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WPROWADZENIE

1. Slowo polskiego zespotu redakcyjnego

W poszukiwaniu jednosci: na przestrzeni roku

Tydzieri Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan trwa od 18 do 25 stycz-
nia. Termin ten zostal zaproponowany w 1908 r. przez pioniera ruchu
ekumenicznego, Paula Wattsona z USA, aby obejmowal czas miedzy
dniem wspominajacym wéwczas §w. Piotra, a dniem upamigtniajacym
nawrécenie $w. Pawla. Na pétkuli potudniowej, gdzie w styczniu zwykle
trwaja wakacje, Tydzieri Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan jest zazwyczaj
obchodzony w innym terminie, np. w okresie obejmujacym $wicto Pig¢-
dziesiatnicy (propozycja ruchu ,Wiara i Ustrdj” z 1926 r.), co réwniez
zyskuje rangg symbolu.

Pamietajac o potrzebie elastycznosci, zachgcamy Koscioly, by korzy-
staly z tych materialéw przez caly rok, by ukaza¢, jaki poziom zjedno-
czenia zostal juz osiagnicty, ale tez, by nie ustawa¢ w modlitwie o petnie
jednosci, ktéra jest wolg Chrystusa.

Dostosowanie tekstu

Ten materiat zostal przygotowany z zalozeniem, ze w miar¢ mozli-
wosci bedzie on dostosowywany do uzytku w lokalnych okoliczno-
$ciach. Nalezy wzia¢ pod uwage miejscowa praktyke liturgiczng oraz
caly kontekst spoteczny i kulturowy. Ideatem byloby, gdyby taka adapta-
cja odbywala si¢ na plaszczyznie ekumeniczne;j.
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Wispdlnotowo i indywidualnie

Cho¢ wspélnotowa modlitwa o jedno$¢ chrzescijan ma charakter
uprzywilejowany, to jednak chrzescijanin powinien takze modli¢ si¢
do Ojca, ,ktéry widzi w ukryciu” (por. Mt 6,6). Dlatego przygotowane
materialy moga stuzy¢ takze tym, ktdrzy chcieliby odda¢ si¢ osobistej
modlitwie w intencji jednosci chrze$cijan. Warto mie¢ przy tym $wia-
domos¢, ze wszyscy modlacy si¢ o wigksza widzialng jednos¢ Kosciota
— nawet gdy modlg si¢ indywidualnie — tworza wspdlnote.

Przygotowanie materiatéw

Teksty zostaly ostatecznie opracowane i zatwierdzone przez czton-
kéw Migdzynarodowego Komitetu mianowanego przez Komisje Wiary
i Ustroju Swiatowej Rady Koéciotéw oraz papieska Dykasterie ds. Popie-
rania Jednosci Chrzescijan.

Po raz dwudziesty 6smy polska wersj¢ materiatéw przygotowal
ekumeniczny zesp6! redakeyjny powolany przez Komisje ds. Dialogu
miedzy Polska Rada Ekumeniczna a Konferencja Episkopatu Polski. Do
zespotu redakcyjnego naleza obecnie:

Bp dr Edward Puslecki Honorowy Zwierzchnik Kosciota
Ewangelicko-Metodystycznego w RP,
Warszawa

Bp dr Andrzej Gontarek Zwierzchnik Kosciota

Polskokatolickiego w RP, Warszawa
Dr hab. Kalina Wojciechowska Kosciét Ewangelicko-Augsburski

w RP, Warszawa

Ks. mitrat dr Doroteusz Sawicki Polski Autokefaliczny Kosciét
Prawostawny, Warszawa

Ks. dr hab. Stawomir Pawlowski SAC  Kosciét Rzymskokatolicki, Lublin
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2. Tekst biblijny
(J 11,17-27)

11. "Kiedy Jezus przyszed}, znalazt [Lazarza] juz od czterech dni leza-
cego w grobowcu. *Betania za$ byta oddalona od Jerozolimy okoto pi¢t-
nastu stadiéw. '"Wielu wiec sposréd Zydéw przyszto do Marty i Marii,
aby je pocieszy¢ po $mierci brata. *°Gdy Marta ustyszala, ze Jezus nadcho-
dzi, wyszta Mu naprzeciw. Maria natomiast zostala w domu. *Marta
powiedziata do Jezusa: Panie, gdyby$ tu byl, méj brat by nie umart.
2?Ale i teraz wiem, ze Bég da Tobie, o cokolwiek Go poprosisz. **Jezus
jej odpowiedziak: Twéj brat zmartwychwstanie. *Marta Mu powie-
dziata: Wiem, ze zmartwychwstanie przy zmartwychwstaniu w dniu
ostatecznym. *’Jezus powiedzial do niej: Ja jestem zmartwychwstaniem
i zyciem. Kto wierzy we Mnie, choc¢by i umarl, bedzie zyt. > kazdy, kto
zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki. Czy wierzysz w to? ¥ Odpo-
wiedziata Mu: Tak, Panie! Wierzg, ze jeste$ Mesjaszem, Synem Boga,
ktéry przyszed! na $wiat.

3. Wprowadzenie w tematyke roku 2025

Czy wierzysz w to?

(J 11,26)

Modlitwy i rozwazania na Tydzied Modlitw o Jednos¢ Chrzesci-
jan w 2025 roku zostaly przygotowane przez braci i siostry ze wsp6l-
noty monastycznej Bose w pétnocnych Wloszech. W tym roku przy-
pada 1700. rocznica pierwszego chrzescijariskiego soboru ekumenicz-
nego, ktéry odbyt si¢ w Nicei, niedaleko Konstantynopola w 325 r.
n.e. Obchody te stanowia wyjatkowa okazj¢ do refleksji i $wigtowa-
nia wspdlnej wiary, wyrazonej w Credo sformulowanym podczas tego
soboru. Tydziern Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan 2025 stanowi zapro-
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szenie do czerpania z tego wspdlnego dziedzictwa i glebszego wniknie-
cia w wiare, ktdra wciaz pozostaje zywa i owocna oraz jednoczy wszyst-
kich chrzescijan.

Sobér Nicejski 325 r.

Zwolany przez cesarza Konstantyna Sobér Nicejski, zgodnie z trady-
¢ja, zgromadzit 318 ojcéw, gléwnie ze Wschodu. Koscidt, ktdry whasnie
wyszedl z ukrycia i okresu przesladowan, zaczynal doswiadczal, jak
trudno jest dzieli¢ t¢ sama wiar¢ w réznych kontekstach kulturowych
i politycznych tamtych czaséw. Porozumienie w sprawie tekstu Credo
byto kwestia zdefiniowania podstawowych wspélnych fundamentéw, na
ktérych mozna byto budowa¢ lokalne wspélnoty, uznajace si¢ wzajem-
nie za siostrzane Koscioly i szanujace swoja odmienno$¢.

W poprzednich stuleciach wéréd chrzescijan pojawiaty si¢ nieporo-
zumienia, ktére czasami przeradzaly si¢ w powazne konflikty. Spory te
dotyczyly przeréznych kwestii, takich jak: natura Chrystusa w relagji
do Ojca; kwestia daty obchodzenia Wielkanocy i jej zwiazku z zydow-
ska Pascha; sprzeciw wobec opinii teologicznych uwazanych za heretyc-
kie; problem, jak ponownie wlaczy¢ do Kosciota tych, ktérzy porzucili
wiarg podczas przesladowan.

Cho¢ dzi$ stosowana jest 1 os. l. poj. (,wierze...”), to pierwot-
nie zatwierdzony tekst Credo uzywal pierwszej osoby liczby mnogiej:
~Wierzymy...”. Forma ta byta proklamacja wspélnej wiary i przynalez-
nosci do Kosciota. Credo bylo podzielone na trzy czesci poswiecone
trzem osobom Tréjcy Swietej, po ktérych nastepowata konkluzja pote-
piajaca twierdzenia uznane za heretyckie. Tekst tego wyznania wiary
zostal poprawiony i rozszerzony na Soborze Konstantynopolitariskim
w 381 r. n.e., gdzie konkluzja potgpiajaca zostala usunigta. Ta forma
wyznania wiary, ktérg Koscioly chrzescijaniskie okreslaja dzi§ mianem
Credo nicejsko-konstantynopolitariskiego, czgsto jest nazywanaCredo
nicejskim.
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Credo nicejskie (Humaczenie z j. greckiego):

Wierzymy w jednego Boga
Ojca wszechmocnego
Stworzyciela wszystkiego, co widzialne i niewidzialne.

I w jednego Pana

Jezusa Chrystusa, Syna Bozego,
Zrodzonego z Ojca

Jednorodzonego, to jest z istoty Ojca,
Boga z Boga

Swiatlo ze $wiatha

Boga prawdziwego z Boga prawdziwego,
Zrodzonego, nie stworzonego,

Tej samej istoty, co Ojciec,

Przez ktérego wszystko si¢ stato:

To, co na niebie i to, co na ziemi.

[W tego], ktéry dla nas ludzi

I dla naszego zbawienia

Zstapit i przyjal cialo,

Stat si¢ cztowiekiem, cierpial i zmartwychwstal trzeciego dnia,
I wstapit na niebiosa,

Przyjdzie sadzi¢ zywych i zmarlych.

I w Ducha Swietego.

Moéwigcych: , Byt kiedys [czas], gdy nie istnial”,

I ,zanim sie narodzil, nie istnial”

I ze ,stal si¢ z nicodci lub z innej substancji (hipostazy) lub istoty,
Albo ze Syn Bozy jest stworzony, zmienny i podlegajacy zmianom,
Ko$ciét powszechny wyklucza.
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Credo nicejsko-konstantynopolitariskie (Humaczenie z j. greckiego):

Wierzymy w jednego Boga,

Ojca wszechmocnego

Stworzyciela nieba i ziemi,

Wszystkiego, co widzialne i niewidzialne.

I w jednego Pana

Jezusa Chrystusa

Syna Bozego jednorodzonego,

Zrodzonego z Ojca przed wszystkimi wiekami,

Swiatlo ze $wiatla,

Boga prawdziwego z Boga prawdziwego,

Narodzonego, nie stworzonego,

Tej samej istoty co Ojciec,

Przez ktérego wszystko sig stato.

Tego, ktéry dla nas ludzi i dla naszego zbawienia

Zstapit z niebios i wcielit sie przez Ducha Swietego z Marii Dziewicy
I stak sie czlowiekiem.

Ukrzyzowanego tez za nas za Poncjusza Pilata,

Cierpiacego i pogrzebanego.

I zmartwychwstalego trzeciego dnia — wedtug Pism.

Tego, ktéry wstapit na niebiosa.

Siedzacego po prawicy Ojca.

Tego, ktéry znéw przyjdzie w chwale sadzi¢ zywych i zmartych,
Krélestwu Jego nie bedzie konca.

I w Ducha Swiqtego,

Pana, Ozywiciela,

Od Ojca pochodzacego,

Z Ojcem i Synem

Wspélczczonego i wspStuwielbianego,
Przemawiajacego przez prorokéw.
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W jeden, $wicty, powszechny i apostolski Kosciét.

Wyznajemy jeden chrzest na odpuszczenie grzechéw.
Oczekujemy zmartwychwstania zmartych

I zycia w przysztym wieku.

Amen.

Credo nicejsko-konstantynopolitariskie bardzo mocno podkresla
wspdlng wiare w jeden chrzest na odpuszczenie grzechéw. Poniewaz
w 2025 roku przypada w Polsce réwniez 25-lecie podpisania deklaracji
o wzajemnym uznaniu chrztu, polska redakcja materialéw na Tydzieri
Modlitw o Jednos¢ Chrzeécijan zdecydowala si¢ dodatkowo przypo-
mnie¢ tekst dokumentu, podpisanego 23 stycznia 2000 r. w ewange-
licko-augsburskim kosciele Swietej Tréjcy w Warszawie:

Sakrament chrztu znakiem jednosci
Deklaracja Kosciotow w Polsce na progu Trzeciego Tysigclecia

Dzickujac Tréjjedynemu Bogu, Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
za dwa tysigce lat Nowego Przymierza i za ponad tysiac lat chrzesci-
jafistwa na ziemiach polskich, podpisane nizej Koscioty, w nawigzaniu
do wieloletnich prac teologiczno-ekumenicznych w $wiecie i w Polsce
oraz przyjetych wspélnie dokumentéw (zwlaszcza Dokumentu z Limy,
1982 r.), z radoscia uznaja i potwierdzaja swoja postuge przez chrzest
i o$wiadczaja:

1. Jezus Chrystus, nasz Zbawiciel, sam ustanowit sakrament chrztu
i polecit go udziela¢ (Mt 28,19; Mk 16,16). Chrzest jest wyjsciem
z niewoli (1Kor 10,1-2), wciela w Chrystusa ukrzyzowanego i zmar-
twychwstalego, wprowadza w Nowe Przymierze, jest znakiem nowego
zycia w Chrystusie, obmyciem z grzechu (1Kor 6,11), o$wieceniem
przez Chrystusa (Ef 5,14), nowymi narodzinami (] 3,5), przyoblecze-
niem si¢ w Chrystusa (Ga 3,21), odnowieniem przez Ducha (Tt 3,5),
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zwrécong do Boga prosbg o dobre sumienie (1P 3,21) i wyzwole-
niem, ktdre prowadzi do jednosci w Jezusie Chrystusie, gdzie zostaja
przezwyci¢zone podzialy ze wzgledu na stan spoteczny, ras¢ czy ple¢

(Ga 3,27-28; 1Kor 12,13).

2. Chrzest jest z wody i Ducha Swietego; udziela si¢ go w imie Ojca i Syna,
i Ducha Swietego. Chrzest jednoczy ochrzczonego z Chrystusem,
chrze$cijan miedzy soba. Wprowadza do Kosciola i stanowi poczatek
zycia w Chrystusie, ktérego celem jest ,,uwielbianie chwaly” (Ef 1,14).

3. Ochrzczeni zyjacy w jednym miejscu i czasie wspélnie ponosza
odpowiedzialno$¢ za $wiadectwo skfadane Chrystusowi i Ewange-
lii: Ochrzczeni zyja dla Chrystusa, dla Jego Kosciota i dla $wiata,
ktéry On mituje, oczekujac w nadziei na objawienie si¢ nowego stwo-
rzenia Bozego oraz na czas, gdy Bég bedzie wszystkim we wszyst-
kich (Rz 8,18-24; 1Kor 15,22-28.49-57) (Dokument z Limy, nr 9).
Chrzest w Chrystusie jest wezwaniem dla Kosciotéw, aby przezwy-
ciezyly swoje podzialy i w widzialny sposéb zamanifestowaly swoja
wspolnote.

Nizej podpisane Koscioty uroczyscie uznajg wazno$¢ chrztu $wie-
tego udzielonego przez duchownego tych Kosciotéw:

Kosciét Ewangelicko-Augsburski,

Kosciét Ewangelicko-Metodystyczny,
Kosciét Ewangelicko-Reformowany,
Koéciét Katolicki,

Kosciét Polskokatolicki,

Ko$ciét Starokatolicki Mariawitéw,

Polski Autokefaliczny Kosciét Prawostawny.
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Od 325 do 2025 r.

Na Soborze Nicejskim debatowano nad data obchodzenia Wiel-
kanocy. Cho¢ udalo si¢ zadeklarowaé wyliczanie tej daty, to pdiniej-
sze rozbieznosci sprawity, ze dzi§ Koscioty Wschodu i Zachodu obcho-
dza Wielkanoc w innym czasie. W jubileuszowym 2025 r. daty obcho-
déw pokrywaja si¢ i Koscioty wschodnie oraz zachodnie bedg mogly
20. kwietnia razem $wi¢towa¢é pamiatke zmartwychwstania Chrystusa.

Tegoroczny Tydzien Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan jest okazja, aby
na nowo odkry¢ zywe dziedzictwo Soboru Nicejskiego: wspélnie rozwa-
za¢ biblijne korzenie Credo nicejskiego, razem przezywaé apostolska
wiare i w duchu wzajemnej milosci dzieli¢ si¢ do§wiadczeniami zycia
koscielnego.

Tekst biblijny na Tydzied Modlitw

Majac to na uwadze, wybrano przewodni tekst biblijny: ] 11,17-27.
Temat tygodnia, ,Czy wierzysz w to?” (w. 26), nawiazuje do dialogu
miedzy Jezusem a Marta, kiedy Jezus odwiedzil dom Marty i Marii
w Betanii po $mierci ich brata Lazarza.

Ewangelia méwi, ze Jezus kochal Marte, Marie i Lazarza (J 11,5).
Kiedy ustyszal, ze Lazarz jest ci¢zko chory, zwlekat z przybyciem
i o$wiadczyl, ze ta choroba ,nie prowadzi ku $mierci”, ale sprawi ona,
ze Syn Bozy zostanie uwielbiony (w. 4), Kiedy w konicu przyszedt do
Betanii, pomimo ryzyka ukamienowania (w. 8), okazalo sig, ze Lazarz
»juz od czterech dni lezat w grobowcu” (w. 17). Stowa Marty: ,Panie,
gdybys tu byl, méj brat by nie umarl” (w. 21) wyrazaja rozczarowanie
iwyrzut z powodu péznego przybycia Jezusa. Jednak zaraz potem Marta
z ufno$cig wyznaje: ,,Ale i teraz wiem, ze Bég da Tobie, o cokolwiek Go
prosisz” (w. 22). Kiedy Jezus zapewnia ja, ze jej brat zmartwychwstanie
(w. 23), ona odpowiada, potwierdzajac swojg wiare: ,\Wiem, ze zmar-
twychwstanie przy zmartwychwstaniu w dniu ostatecznym” (w. 24).
Jezus prowadzi ja o krok dalej, obwieszczajac swoja wladz¢ nad zyciem
i $miercig oraz ujawniajac swojg mesjaniskg tozsamosé:, Ja jestem zmar-
twychwstaniem i zyciem. Kto wierzy we Mnie, cho¢by i umart, bedzie
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zyk. I kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki” (w. 25-26).
Po tej zdumiewajacej deklaracji Jezus zadaje Marcie bardzo bezposred-
nie i gleboko osobiste pytanie: ,,Czy wierzysz w t0?” (w. 206).

Podobnie jak Marta, pierwsze pokolenia chrzescijan nie pozostawaty
obojetne ani bierne, gdy padalo pytanie ,Czy wierzysz w t0?”. Ojco-
wie nicejscy starali si¢ znalez¢ stowa, ktdre obejmowalyby caly tajem-
nice wcielenia, meki, $mierci i zmartwychwstania ich Pana. Oczekujac
na Jego powrét, chrzescijanie na catym $wiecie sa wezwani do wspdl-
nego dawania $wiadectwa wierze w zmartwychwstanie, bedacej dla
nich Zrédlem nadziei i radosci, ktérg maja nie$¢ wszystkim narodom.

Ekumeniczna celebracja slowa Bozego

W roku jubileuszu Soboru Nicejskiego ekumeniczna celebracja
stowa Bozego podczas Tygodnia Modlitw koncentruje si¢ na znaczeniu
i afirmacji wiary, zaréwno tej osobistej — wyrazanej przez ,Wierze”, jak
i wspélnotowej — wyrazanej przez ,Wierzymy”. Tekst biblijny, z ktérego
zaczerpniety jest temat tygodnia, z jego wymagajacym pytaniem: ,,Czy
wierzysz w to?”, zostal wpisany w zapraszajacy do uwielbienia dialog
miedzy lektorami a zgromadzeniem. Po krétkim wprowadzeniu histo-
rycznym do pierwszego soboru ekumenicznego, nastgpuje modlitwa
wstepna inspirowana stowami Klemensa Rzymskiego (ok. 35-99 r. n.e.),
ktéra prowadzi do czytan ze Starego i Nowego Testamentu.

Po kazaniu/homilii kontynuowany jest dialog mi¢dzy lektorami a zgro-
madzeniem, odzwierciedlajacy rozmowe Jezusaz Marta. Uczestnicy moga
zosta¢ zaproszeni do uczczenia wspdlnego wyznania wiary poprzez przy-
jecie $wiecy i przekazanie jej plomienia jako znaku $wiatta zmartwych-
wstatego Chrystusa. Nastgpnie wspélnie recytuja Credo nicejskie.

Modlitwy wstawiennicze, oparte na pismach patrystycznych z okresu
od II do VIII wieku, sg wezwaniem do wzrastania w wierze i wspdl-
nego dawania w §wiecie §wiadectwa o Bogu — Ojcu, Synu i Duchu Swie-
tym. Nastgpnie wszyscy obecni wspélnie odmawiaja Modlitwe Pariska,
rozstaja rozestani i otrzymujg blogostawiedistwo.
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Materialy na kazdy dzief Tygodnia Modlitw

Teksty do osobistej lub wspélnotowej modlitwy na kazdy z o§miu
dni zawieraja dwa czytania z Pisma Swietego i psalm. Teksty biblijne
na kazdy dzien podkreslaja kolejno kluczowe stwierdzenia nicejskiego
wyznania wiary.

Dzieni 1: Ojciec: wszechwladny Stwérca.
Dzieri 2: Stworzenie jako dzielo Boga.
Dzied 3: Weielenie Syna.
Dzieni 4: Misterium Paschalne: wcielenie, meka,
$mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa.
Dzieri 5: Duch Swiety, dawca zycia i radosci.
Dzieri 6: Kosciét: Wspdlnota wierzacych.
Dzied 7: Chrzest w §mierci i zmartwychwstaniu Pana.
Dziert 8: Oczekiwanie na krélestwo Boze i zycie przyszle.

Zamiast nowo napisanych refleksji na kazdy dzier, po tekstach Pisma
Swietego nastepuja krotkie czytania patrystyczne z réznych obszaréw
geograficznych i tradycji koécielnych (greckiej, syryjskiej, ormianskiej
i faciniskiej). Celem tego wyboru jest proba calosciowego i kontekstual-
nego spojrzenia na chrzescijariskq refleksje pierwszego tysiaclecia, ktéra
ostatecznie doprowadzita do definicji sformulowanych podczas Soboru
Nicejskiego. Modlitwy wstawiennicze i kontemplacyjne na kazdy dzieri
zachecaja nas do aktualizowania tre$ci wspélnej wiary wyznawanej od
wiekéw na calym $wiecie i znajdowania w niej powodu do dzigkczynienia.
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4. Przygotowanie materiatéw na 2025 rok

Przygotowanie materiatéw na Tydzieri Modlitw o Jednos¢ Chrze-
$cijan 2025 zostato powierzone przez Dykasteri¢ ds. Popierania Jedno-
$ci Chrzescijan oraz Komisje Wiara i Ustréj Swiatowej Rady Koscio-
Yéw wspélnocie monastycznej Bose we Wloszech. Grupa braci i sidstr
z tej wsplnoty przygotowala pierwszy zarys tekstéw. Podczas spotkania
w klasztorze Bose w dniach 11-15 wrzesnia 2023 roku grupa ta wspét-
pracowala z miedzynarodowym zespolem powolanym wspélnie przez
Dykasteri¢ ds. Popierania Jednosci Chrze$cijan oraz Komisje Wiara
i Ustréj Swiatowej Rady Kosciotéw w celu przygotowania koticowe]
wersji tekstéw. Spotkaniu przewodniczyli wspélnie ks. dr Mikie Roberts
ze Swiatowej Rady Koscioléw w Genewie i o. Martin Browne OSB
z Dykasterii ds. Popierania Jednosci Chrzescijan w Rzymie.

Czlonkowie Zespotu Migdzynarodowego:

o. Martin Browne OSB Dykasteria ds. Popierania
Jednosci Chrzesécijan (Rzym)

s. Leticia Candelario Lopez FMVD  Zgromadzenie Misjonarzy
Bozego (Singapur)

ks. Miguel DesjardinsCCN Konferencja Biskupéw Francji
(Paryz)

ks.dr Philip Halikias Hellenic College Holy Cross
(Brookline MA)

dr Andrej Jefti¢ Swiatowa Rada Kosciotéw
(Genewa)

ks. dr Mikie Roberts Swiatowa Rada Kosciotéw
(Genewa)

pastor dr Jochen Wagner Stowarzyszenie Koscioléw
Chrzescijariskich Niemiec
(Frankfurt)

dr Clare Watkins Uniwersytet Rochampton

(Londyn)
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Czlonkowie Grupy Roboczej Bose:

br. przeor Sabino Chiala
br. Guido Dotti

s. Sylvie Maubon

br. Matteo Nicolini Zani

5. Prezentacja Wspélnoty Monastycznej Bose

Wspélnota Monastyczna Bose zostata zalozona w 1968 roku z inicja-
tywy br. Enzo Bianchi oraz kilku braci i siéstr. Od samego poczatku byta
to wspélnota ekumeniczna, ze wzgledu na obecno$¢ chrzescijan nale-
zacych do réznych Koscioléw juz wérdd pierwszych cztonkéw, ktorzy
dozyli §luby w 1973 roku, i mieszana, tj. Ztozona zaréwno z me¢zczyzn,
jak i kobiet, ktérzy na wezwanie Chrystusa podjeli zycie w celiba-
cie. Dzi§ jest uznawana przez Kosciét rzymskokatolicki jako klasz-
tor sui iuris prawa diecezjalnego — tj. klasztor ustanowiony w diecezji
Biella (Piemont), w pelni autonomiczny w zarzadzaniu wewngtrznym,
w ktérym wszyscy cztonkowie, nalezacy do réznych Kosciotéw chrze-
$cijaniskich, ciesza si¢ tymi samymi prawami.

Bracia i siostry ze Wspdlnoty Monastycznej Bose, poszukujac Boga
poprzez nasladowanie Jezusa Chrystusa, staraja si¢ zy¢ ewangelicz-
nym radykalizmem i prostots. Przestrzegaja celibatu, postuszenstwa
i ubdstwa, zgodnie z Regutq Bose inspirowana tradycja monastyczna
Wschodu i Zachodu. Na ich wspélnotowe zycie sklada si¢ modlitwa
i praca\W tej formule zycia, opartej na chrzcie i karmionej Euchary-
stia, bracia i siostry pielegnuja idee ruchu ekumenicznego i nauczania
IT Soboru Watykariskiego.

Trzy razy dziennie Wspdlnota spotyka si¢ na modlitwie, $piewajac
Psalmy i stuchajac stowa Bozego zawartego w Pismie Swietym, zgod-
nie ze starozytng tradycja, ktéra Kosciét odziedziczyt po narodzie izra-
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elskim. Przynalezno$¢ do réznych wyznani chrzescijariskich doprowa-
dzita czlonkéw Wspdlnoty do sformutowania wlasnego schematu Litur-
gii Godzin, odpowiedniego do odmawiania przez wszystkich chrzesci-
jan. W ten sposdb narodzita si¢ ksiega liturgiczna Preghiera dei Giorni,
opublikowana po raz pierwszy w 1973 roku, a potem wielokrotnie zmie-
niana i wzbogacana w celu stworzenia codziennej ekumenicznej litur-
gii, ktéra jest organiczna i zgodna z codzienng praktyka Bose. Zacho-
wujac strukture wlasciwa dla zachodniej modlitwy liturgicznej, ekume-
niczna liturgia Bose czerpie z bogatego dziedzictwa Kosciotéw Wschodu
i Zachodu, oferujac w ten spos6b narzedzie réznowyznaniowym grupom
i wspolnotom chrze$cijariskim, ktére chca modli¢ si¢ razem, szanujac
to, co je rozni.

Modlitwa wspélnotowa odbija si¢ echem w zyciu kazdego brata
i siostry poprzez modlitwe osobista, przede wszystkim lectio divina —
duchowg lekture tekstéw biblijnych — ktéra jest réwniez codziennie
proponowana gosciom przez jednego z cztonkéw wspélnoty. W sobot-
nie wieczory, przygotowujac si¢ do niedzielnej Eucharystii, wspélnota
i goscie gromadza si¢ na czuwaniu, podczas ktérego wspdlnie stuchaja
tekstéw biblijnych na niedzielg, a przeor lub wyznaczony przez niego
brat lub siostra pomagaja wspélnocie zaczerpnaé duchowej jednosci.

Wszyscy bracia i siostry zarabiaja na zycie praca wlasnych rak, za przy-
ktadem apostotéw i ojcéw angazujg si¢ w rézne dziatania na rzecz wspol-
noty, gosci, ubogich i Koscioléw. Ogrody warzywne, sady, gaje oliwne
i winnice, warsztaty ikon, wyroby z wosku, stolarstwo, wydawnictwo,
a takze badania biblijne i patrystyczne oraz studia nad tradycja zydowska
i chrzescijafiska to tylko niektére z dziatari prowadzonych do tej pory.

Goscinno$¢ oparta na stowach Chrystusa Mt 25,35 ,Bylem przy-
byszem, a przyjeliscie Mnie” jest postuga praktykowang od poczatku
ruchu monastycznego. W Bose i w jego fraterniach —w Ostuni w Apulii,
w Asyzu i w Civitella San Paolo niedaleko Rzymu — bracia i siostry
staraja si¢ przyjmowac wszystkich, dzieli¢ modlitwa i zyciem, dyskuto-
wat o problemach $wiata i Ko$ciota.
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NABOZENSTWO EKUMENICZNE

1. Wskazéwki dla przygotowujacych nabozenstwo

W tym roku ekumeniczna celebracja zostata przygotowana przez
wspdlnote z Bose, ktérej zycie reguluje modlitwa. W zwiazku z jubile-
uszem 1700-lecia Soboru Nicejskiego nabozenstwo koncentruje si¢ na
nicejskim Credo, a czytania z Pisma Swiqtego na wierze.

Na glos dzwondw siostry, bracia i goscie gromadza si¢ w kosciele.
Nabozenstwo rozpoczyna si¢ od wspélnej medytacji nad poczatkowym
fragmentem Pisma Swiqtego. Nastepnie zgromadzeni zostajg zapro-
szeni do osobistej refleksji nad historia wyznania wiary Marty, opisang
w Ewangelii wedlug $w. Jana 11,17-27. Na wzér prakeyki klasztoru
w Bose, kazdy jest wezwany do zastanowienia si¢ w ciszy nad prowoku-
jacym pytaniem Jezusa do Marty: ,,Czy wierzysz w to?”. Szanujac rézne
prakeyki, sugerujemy, aby ten czas ciszy byt wyrazny, trwal do pigciu
minut. W odpowiedzi na proklamacj¢ Stowa, wspélnie potwierdzamy
nasza wiar¢ w uroczystej recytacji Credo nicejskiego.

Jesli warunki na to pozwalaja, przy wspdlnym wyznaniu wiary
mozna wykorzysta¢ $wiece, ktére symbolizuja rozprzestrzenianie si¢
$wiatla Chrystusa. Prowadzacy nabozestwo (P) od gléwnej $wiecy
ottarzowej (paschalu) zapala mniejsze §wiece i podaje je wiernym.
Nastegpnie — po wyznaniu wiary — zapalone §wiece umieszczane sa
w odpowiednim i bezpiecznym miejscu, aby plonely razem i przy-
pominaty wiernym o nieustannym wezwaniu do jednosci i do bycia
$wiatlo$cia $wiata.
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Inna charakterystyczng cechg tegorocznego nabozenistwa jest wlacze-
nie tekstéw autoréw wezesnochrzescijariskich do modlitw wstawienni-
czych. Dla si6str i braci z Bose teksty te sg zywym zrédtem ich wspdl-
nego zycia. Odzwierciedlajg one nie tylko wspélnote wiary przed i po
Nicel, ale takze réznorodno$¢ jezyka, kultury i duchowosci, ktére charak-
teryzowaly wezesny Kosci6l.

Teksty przeznaczone dla Prowadzacego (P) moga by¢ rozdzielone
mig¢dzy obecnych duchownych lub przedstawicieli réznych tradycji
koscielnych. Podobnie teksty przypisane lektorowi (L) moga by¢ rozdzie-
lone pomiedzy kilka oséb.

Rozeslanie i blogostawieristwo moga by¢ udzielone wspélnie przez
duchownych/ przedstawicieli réznych obecnych na nabozenstwie wspdlnot.

2. Uwaga dotyczaca wersji Credo zawartej
w tych materiatach

Tekst Credo zawarty w ekumenicznej celebracji stowa Bozego jest
nicejsko-konstantynopolitariska wersja Wyznania Wiary uzywang
zwykle podczas Zgromadzen Ogdlnych Swiatowej Rady Kosciotéw
i innych wydarzen ekumenicznych. Odnoszac si¢ do Ducha Swietego,
pomija on tak zwana klauzule Filioque — i Syna” — po wyrazeniu , ktéry
od Ojca pochodzi”. Klauzula ta nie byla zawarta w tekscie Credo przyje-
tym na Soborze Nicejskim (325) i na Soborze Konstantynopolitariskim
(381), ale zostata dodana w Kosciele zachodnim w VI wieku, aby podkre-
$li¢ boskos¢ Syna w obliczu herezji arianiskiej. Jej wlaczenie byto przy-
czyna sporu miedzy Wschodem a Zachodem przez wiele stuleci i przed-
miotem waznych dyskusji ekumenicznych w ostatnich dziesi¢cioleciach.
Tekst pomija réwniez klauzule Deum de Deo — ,Bég z Boga” w odnie-
sieniu do Syna, ktéra zostata wlaczona do Credo w Nicei, ale pomija ja
wersja przyjeta w Konstantynopolu w 381 roku.
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Raport Duch Boga, Duch Chrystusa: ekumeniczne refleksje na temat
kontrowersji Filioque Komisji Wiara i Ustréj Swiatowej Rady Ko$ciotéw
2 1981 r., ktdrej Kosci6t rzymskokatolicki jest petnoprawnym cztonkiem,
zalecal: ,,Aby oryginalna forma trzeciego artykutu Credo, bez Filioque,
byla wsze¢dzie uznawana za normatywna i przywrécona, tak aby caty lud
chrzescijaniski mégt w tej formule wyznaé swojq wspdlng wiare w Ducha
Swietego”. Podczas gdy klauzula Filioque pozostaje czeécia tradydj litur-
gicznej Kosciola laciniskiego i niektérych innych Kosciotéw zachod-
nich, biskupi Rzymu pomijaja ja podczas recytacji Credo w spotkaniach
ekumenicznych z przywédcami Koscioléw wschodnich. Watykanski
dokument Pochodzenie Ducha Swigtego w Tradycji greckiej i taciriskiej
z 1995 roku méwi: ,, Kosciét katolicki uznaje soborowa, ekumeniczna,
normatywna i nieodwolalng warto§¢ Symbolu wyznanego w jezyku
greckim w Konstantynopolu w 381 roku przez Drugi Sobér Ekume-
niczny, jako wyraz jednej wspdlnej wiary Kosciola i wszystkich chrze-
$cijan. Zadne wyznanie wiary charakterystyczne dla okreslonej trady-
qji liturgicznej nie moze by¢ sprzeczne z tym wyrazem wiary nauczanej
i wyznawanej przez niepodzielony Kosciél”.

3. Porzadek nabozenistwa

P Prowadzacy
L Lektor
W Wszyscy

Zaproszenie do modlitwy

Od gléwnego wejscia
P Blogostawiony niech bedzie nasz Bég w kazdym czasie.
\\ Teraz i na wieki. Amen.



20 Czesé 11

P ChodZmy, uwielbiajmy Boga, naszego Kréla.

\\ Oddajmy cze$¢ Chrystusowi posréd nas, naszemu Krélowi
i naszemu Bogu.

P Péjdzmy, poklonimy si¢ przed Panem, naszym Krélem

i naszym Bogiem.
W Swicty Boze, Swiety Mocny, Swiety Niesmiertelny,
zmityj si¢ nad nami.

Dialog (por. ] 11,17-26)

L1 Kiedy Jezus przyszed! [do Betanii], znalazt [Lazarza]

juz od czterech dni lezacego w grobowcu.
Rozpoczyna sig przejscie do gltownej czesci przestrzeni modlitewnej

L2 Gdy Marta ustyszalta, ze Jezus nadchodzi,
wyszta Mu naprzeciw. Maria natomiast zostala w domu.
L3 Marta powiedziala do Jezusa: Panie, gdyby$ tu by}, méj brat

by nie umark. Ale i teraz wiem, ze Bég da Tobie, o cokolwiek

Go poprosisz.
\\ Jezus jej odpowiedziat: Twéj brat zmartwychwstanie.
L1 Marta Mu powiedziata: Wiem, ze zmartwychwstanie przy

zmartwychwstaniu w dniu ostatecznym.

\\ Jezus powiedzial do niej: Ja jestem zmartwychwstaniem
i zyciem. Kto wierzy we Mnie,cho¢by i umarl, bedzie zyt.
I kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki.

L2 Czy wierzysz w to?
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Pauza

L3 Czy wierzysz w to?
Pauza

L1 Czy wierzysz w to?
Dtuzsza przerwa

Hymn (piesn)
Wprowadzenie

P 1700 lat temu chrzescijanie stangli wobec trudnosci
w kwestiach wiary, wobec zametu i nieporozumieri.
Efektem tego bylo wspélne wyznanie wiary wyrazone
sfowami nicejskiego Credo. Dzisiaj — jako zgromadzona
tu wspolnota chrzescijan réznych kultur i wyznan — chcemy
celebrowa¢ nasza wspélng wiare.
Chrystus jest posréd nas.

\\ Byt. Jest. I bedzie na wieki.

P 25 lat temu Koscioty w Polsce podpisaty wspélna deklaracje
o wzajemnym uznaniu chrztu. Dokument przypomina,
ze ,ochrzczeni zyja dla Chrystusa, dla Jego Kosciota
i dla $wiata”, a ,,chrzest w Chrystusie jest wezwaniem
dla Koscioléw, aby przezwyciezyly swoje podziaty
i w widzialny sposéb zamanifestowaly swoja wspélnote”.
Chrystus jest posréd nas.

w Byl Jest. I bedzie na wieki.
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Slowa powitania
Modlitwy na rozpoczecie (por. Klemens Rzymski, ok. 35-99)
W Kyrie, eleison! Panie, zmiluyj sig!

L1 O Stwérco i Opiekunie kazdej duszy,
ktéry pomnazasz ludzks rodzing na ziemi,
niech wszystkie narody uznaja, ze jeste$ Bogiem jedynym,
Jezus Chrystus jest Twoim Synem,
a my wszyscy jeste$my Twoim ludem, trzoda Twego pastwiska.

W Kyrie, eleison! Panie, zmilyj sig!

L2 Panie, zwracamy si¢ do Ciebie: badZ nasza pomoca,
ratuj tych, ktérzy cierpia,
zmituj si¢ nad nedzarzami.
Ukaz swoja twarz potrzebujacym.

W Kyrie, eleison! Panie, zmilyj sig!

L3 O Panie, wierny przez wszystkie pokolenia,
sprawiedliwy w swoich sadach, milosierny i wspélczujacy,
przebacz nam nasze wystepki,
oczy$¢ nas swoja prawda i kieruj naszymi krokami,
aby$my chodzili w $wietosci i sprawiedliwosci.

W Kyrie, eleison! Panie, zmilyj si¢!

L4 Panie, spraw, aby Twoje pelne pokoju oblicze
zaja$niato nad nami dla naszego zbawienia,
daj zgodg i pokdj nam i wszystkim mieszkaricom ziemi.
Obdarz naszych wladcéw madroscia i rozumem,
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Udziel im rady, aby mogli sprawowa¢ swojg whadze
w sprawiedliwosci i pokoju.

W Kyrie, eleison! Panie, zmilyj sig!

Stuchanie slowa Bozego

CZYTANIE ZE STAREGO TESTAMENTU: Pwt 6,4-9
Pan jest naszym Bogiem, Pan jedyny

Czytanie z Ksiegi Powtérzonego Prawa

Stuchaj, Izraelu! Pan jest naszym Bogiem, Pan jedyny! Bedziesz mito-
wal Pana, twego Boga, z calego swego serca i z calej swojej duszy iz calej
swojej sity. Niechaj pozostang te stowa, ktdre Ja dzi$ tobie nakazuje,
w twoim sercu. Bedziesz powtarzal je swoim synom i bedziesz méwit
o nich, przebywajac w domu, idac droga, kladac si¢ spac i wstajac. Przy-
wiazesz je jako znak na rece i jako ozdobg migdzy oczami. Napiszesz je
na odrzwiach swego domu i na swoich bramach.
Oto slowo Boze

PSALM RESPONSORYJNY: Ps 131
Ufnosé w Panu

Refren: Pan mg nadzieja teraz i na wieki.
Panie, moje serce si¢ nie wywyzsza,
nie patrza wyniosle moje oczy.

Nie gonig za wielkimi rzeczami,
zbyt niezwyklymi dla mnie.

Refren: Pan mg nadzieja teraz i na wieki.



24 Czes¢ 11

Przeciwnie, swojga dusz¢ uspokoitem i uciszylem.
Jak niemowle przy piersi matki,
tak spokojna jest moja dusza.
Izraelu, ufaj Panu,
teraz i na wieki!
Refren: Pan mg nadzieja teraz i na wieki.

CZYTANIE Z LISTU APOSTOLSKIEGO: 1 P 1,3-9
Cel wiary

Czytanie z Pierwszego Listu $wigtego Piotra Apostota
Blogostawiony Bég i Ojciec naszego Pana Jezusa Chrystusa,
ktéry przez zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa
w swoim wielkim milosierdziu
zrodzit nas na nowo do zywej nadziei,
do dziedzictwa niezniszczalnego, nietknigtego i trwalego,
zachowanego dla was w niebiosach,
dla was,
ktérzy jestescie chronieni mocg Boga
przez wiar¢ w zbawienie,
gotowe objawi¢ si¢ w czasie ostatecznym.
Dlatego cieszcie sig,
chociaz teraz trzeba, abyscie z powodu réznych doswiadczen
troche byli zasmuceni,
aby wystawiona na probe wasza wiara
okazala si¢ cenniejsza od zniszczalnego zlota, prébowanego w ogniu,
na slawe, chwale i cze$¢ przy objawieniu si¢ Jezusa Chrystusa.
Jego milujecie, chociaz Go nie widzieliscie.
Chociaz Go teraz tez nie widzicie, wierzycie
i cieszycie si¢ niewystowiona i pelna chwaly radoscia,
osiggajac cel waszej wiary — zbawienie dusz.
Oto stowo Boze
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Responsorium

L Wielki jest Pan, wielka jest Jego moc.

\\ Wielki jest Pan, wielka jest Jego moc.

L Jego madro$¢ nie ma granic.

W Wielka jest jego moc.

L Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu.
W Wielki jest Pan, wielka jest Jego moc.

CZYTANIE Z EWANGELII: ] 20,24-29

Blogostawieni, ktdrzy nie widzieli, a wwierzyli

Stowa Ewangelii wedlug swietego Jana

Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie byt z nimi,
kiedy przyszed! Jezus. Inni wigc uczniowie powiedzieli mu: Widzieli-
$my Pana. On jednak powiedzial: Jesli nie zobacz¢ na Jego rekach ladu
gwozdzi i nie wloz¢ palca w miejsce gwozdzi, i nie wloze¢ reki w Jego
bok, nie uwierze.

A po o$miu dniach Jego uczniowie znowu byli w domu, a z nimi
Tomasz. Chociaz drzwi byly zamkniete, Jezus przyszedt, stanat posrodku
i powiedzial: Pok6j wam! Nastepnie oznajmit Tomaszowi: Podnies tu
swéj palec i zobacz Moje rece, podnies swoja reke 1 wiéz w Méj bok,
i nie badZ niewierzacym, lecz wierzacym. Wyznal Mu Tomasz: Méj Pan
i méj Bég. Jezus mu powiedziak: Uwierzyle$, poniewaz Mnie ujrzates.
Blogostawieni, ktérzy nie widzieli, a uwierzyli.

Oto stowo Panskie

Milczenie/Hymn
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Kazanie/Homilia
Milczenie/Hymn/Interludium muzyczne

(w tym czasie rozdawane sq swiece)

Celebracja naszej wspélnej wiary

P Jezus powiedzial: ,Ja jestem $wiatto$cia $wiata”.
W wielu tradycjach chrzescijariskich podczas chrztu osoba
chrzczona (lub chrzestny) otrzymuje zapalona $wiece.
Jezus réwniez wzywa swoich nasladowcéw,
aby byli $wiattem $wiata. Kazdy z nas jest apostotem
zmartwychwstalego Chrystusa. Tym $wiatlem nawzajem si¢
obdarowujemy.

Prowadzaqcy zapala pierwszq swiecg i podaje swiatto osobom znajdujgcym
si¢ w poblizu, ktore z kolei podajq je dalej, méwiqc ,Swiatto Chrystusa”

P Jezus powiedzial do Marty: ,Ja jestem zmartwychwstaniem
i zyciem. Kto wierzy we Mnie, cho¢by i umart, bedzie zyt.
I kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki.
Czy wierzysz w to?”

W »1ak, Panie! Wierze, ze jestes Mesjaszem, Synem Bozym,
ktéry przyszed! na swiat”.

P Mitujmy si¢ wzajemnie, aby$my w jednosci wyznawali wiare,
w ktorej wszyscy zostalismy ochrzczeni:
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Credo Nicejsko-Konstantynopolitariskie (bez ,, Filioque”)

\\

Wierze w jednego Boga,

Ojca Wszechmogacego,

Stworzyciela nieba i ziemi,

wszystkich rzeczy widzialnych i niewidzialnych.

I w jednego Pana Jezusa Chrystusa,

Syna Bozego Jednorodzonego,

ktéry z Ojca jest zrodzony przed wszystkimi wiekami.

Bég z Boga’

Swiatloé¢ ze Swiattodci,

Bég prawdziwy z Boga prawdziwego.

Zrodzony a nie stworzony,

wspdtistotny Ojcu,

a przez Niego wszystko si¢ stalo.

On to dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zstapil z nieba.

I za sprawa Ducha Swictego przyjat cialo z Maryi Dziewicy
i stal sie cztowiekiem.

Ukrzyzowany réwniez za nas, pod Poncjuszem Pilatem zostal
umeczony i pogrzebany.

I zmartwychwstal trzeciego dnia, jak oznajmia Pismo.

I wstapit do nieba,

siedzi po prawicy Ojca.

I powtdrnie przyjdzie w chwale,

sadzi¢ zywych i umarlych,

a krélestwu Jego nie bedzie korica.

Wierze w Ducha Swic;tego, Pana i Ozywiciela,

ktéry od Ojca pochodzi,

ktéry z Ojcem i Synem wspdlnie odbiera uwielbienie i chwale,
ktéry méwit przez prorokéw.

Wierze w jeden, $wigty, powszechny i apostolski Ko$ciét.

*

W Kosciotach wschodnich fraza ta nie wystepuje.
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Wyznaj¢ jeden chrzest na odpuszczenie grzechéw.
I oczekuje wskrzeszenia umartych.
[ Zycia wiecznego w przysztym $wiecie. Amen.

Modlitwy wstawiennicze

L1 Wszystkie rzeczy powstaly z niczego; ich istota ponownie
zapadlaby si¢ w nicos¢, gdyby Stwérca wszystkich rzeczy nie
trzymal jej wladcza reka. (Grzegorz Wielki, ok. 540-604)

L2 Panie zycia, z Twojej reki i dzigki Twojej opatrznosci
otrzymujemy wszystko, czego nam potrzeba. Naucz nas zy¢
w Twoim $wiecie z troska i sprawiedliwoscia wobec
wszystkiego, co stworzyles.

\\4 Wierzymy, przymnéz nam wiary.

L1 Nazywam to wiara: jasne $wiatlo, ktdre dzigki tasce wschodzi
w duszy, wspiera serce i udziela daru nadziei.
(Izaak z Niniwy,VII w.)

L2 Mitujacy Boze, udziel nam daru nadziei w $wiecie ngkanym

przez spory i niezgode. Wzmocnij swéj lud dotkniety apatig
i podziatami.

\\4 Wierzymy, przymnéz nam wiary.

L1 Céz wiee dziwnego, jesli przychodzac do Boga, wyznajemy
przede wszystkim, ze wierzymy, widzac, ze bez tego nawet
proste zycie nie jest mozliwe. (Rufin z Akwilei, ok. 344-411)

L2 Milosierny Boze, przebacz nam te chwile, w ktérych
zawiedli$my, nie zyjac w jednosci jako chrzescijanie.
Przyciagnij nas mocniej ku jednej wierze w Ciebie, abysmy
byli $wiadkami dla $wiata.
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L1

L2

L1

L2

Wierzymy, przymndz nam wiary.

Niech zwyciezy wiara: wiara, ktéra prowadzi umyst do zaufania,
wiara, ktéra nie z ludzkiej logiki pochodzi, ale jest owocem
Ducha Swictego. (Bazyli z Cezarei, ok. 330-378)

O niebianiski Pocieszycielu, modlimy si¢, aby$my bardziej ufali
darowi Twojej madrosci niz przebieglosci naszego umystu.

Wierzymy, przymnéz nam wiary.

Jego $wiatlo zablysto i sprawilo, ze ciemno$¢ lochéw zniknela,
ono opromienilo nasze narodziny i zniszczylo §mier¢,
zrywajac okowy, ktérymi bylismy spetani.

(Ireneusz z Lyonu, ok. 135-198)

Milosierny Panie, naklon nas do wspélnej pracy, aby$my
wszedzie tam, gdzie panuje ciemno$¢ i ucisk, cierpienie

i niesprawiedliwo$¢, mogli nies¢ Twoje swiatto i wyzwolenie.

Wierzymy, przymnéz nam wiary.

Jako bracia i siostry Jezusa, médlmy si¢ stowami, ktérych On
nas nauczyl:

Ojcze nasz, kt(’)rys’ jest w niebie,

$wiec si¢ imi¢ Twoje,

przyjdz Krélestwo Twoje,

badz wola Twoja

jako w niebie, tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj
i odpu$¢ nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
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I nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw ode zlego.

Albowiem Twoje jest krélestwo
i moc, i chwala na wieki wiekdéw.
Amen.

Modlitwa na zakoficzenie (modlitwa wspdlnoty Bose)

P

W

Boze, nasz Ojcze,

przyjmij nasze uwielbienie i dzigkczynienie za to,
co juz jednoczy chrzescijan

w wyznawaniu i §wiadczeniu o Jezusie Panu.
Czekamy na ten dzien, kiedy wszystkie Koscioly
uznaja si¢ nawzajem w komunii, ktérej pragnates
i 0 ktéra Twéj Syn modlit si¢ do Ciebie

w mocy Ducha Swietego.

Wystuchaj nas,

ktéry zyjesz i krélujesz teraz i na wieki wiekéw.
Amen.

(Podzi¢gkowania)

Rozeslanie

P
W

W

Blogostawmy Pana.
Bogu niech beda dzigki.

Niech Ten, ktdry jest naszym $wiattem

i uczynit nas jednoscia, sprawi,

aby$my w jednym Duchu

za siebie wzajemnie zanosili modlitwy do Ojca.
Amen.

Piesri / Hymn / Postludium muzyczne
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ROZWAZANIA I MODLITWY
NA OSIEM DNI
SZLAKIEM NICEJSKIEGO WYZNANIA WIARY

DZIEN 1 - sobota, 18 stycznia 2025

Ojciec: wszechwtadny Stwérca

Czytania biblijne

CZYTANIE I: 1z 63,15-17
1y jestes naszym Ojcem

Czytanie z Ksiegi Izajasza
Spéjrz z nieba

i popatrz ze swego $wictego i wspanialego przybytku!
Gdzie jest Twoja gorliwa milos¢ i Twoja potega?
Gdzie poruszenie Twego serca

i Twoje milosierdzie, ktére powstrzymujesz przede mna?
Bo Ty jeste$ naszym Ojcem!

Abraham nas nie zna,

Izrael nas nie rozpoznaje,

lecz Ty, Panie, jeste$ naszym Ojcem,

nasz Odkupiciel to Twoje imi¢ od wiekdw.
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Dlaczego, Panie, pozwalasz nam zbacza¢ z Twoich $ciezek
i zatwardzasz nasze serca, by si¢ Ciebie nie lgkaty?
Powrd¢ przez wzglad na Twoje stugi,
na plemiona Twojego dziedzictwa!
Oto slowo Boze

PSALM RESPONSORYJNY: Ps 139,1-3.13.15.23-24
Ty mnie uksztatrowates

Refren: Ty$ naszym Ojcem, Panie nasz i Boze.

Ty przenikasz i znasz mnie, Panie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje,

z daleka dostrzegasz moje zamiary.
Widzisz, kiedy chodzg¢ i odpoczywam,
znane s3 Ci wszystkie moje drogi.

Refren: Ty$ naszym Ojcem, Panie nasz i Boze.
Ty bowiem uksztaltowales moje wnetrze,
utkate§ mnie w tonie matki.

Moje kosci nie byty Ci obce,
gdy bytem tworzony w ukryciu,
tkany w glebi ziemi.

Refren: Ty$ naszym Ojcem, Panie nasz i Boze.
Przeniknij mnie, Boze, poznaj moje serce,
do$wiadcz mnie i poznaj moje mysli.
Zobacz, czy nie id¢ droga niegodziwa,
poprowadZ mnie swg droga odwieczna

Refren: Ty$ naszym Ojcem, Panie nasz i Boze.

CZYTANIEII: 1 Kor 8,5-6
Bdg Ojciec, od ktdrego wszystko pochodzi
Czytanie z Pierwszego Listu $wietego Pawla Apostota do Koryntian



Rozwazania i modlitwy... 33

A choéby nawet byli tak zwani bogowie czy to w niebie, czy to na
ziemi — jest zreszta mndstwo takich bogéw i panéw — to jednak dla nas
jest jeden Bég Ojciec, od ktérego wszystko pochodzi i dla ktérego my
jestesmy, i jeden Pan, Jezus Chrystus, przez ktérego istnieje wszystko
i przez ktérego my istniejemy.

Oto stowo Boze

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Wystawiam Ciebie, Ojcze, Panie nieba i ziemi,
ze zakryle$ te sprawy przed madrymi i roztropnymi,
a odstoniles je tym, ktérzy s jak male dzieci.
Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: Mt 6, 8b-13
Ojcze nasz

Stowa Ewangelii wedlug swietego Mateusza
[Jezus powiedziat do swoich uczniéw]
Wy zatem tak si¢ médlcie:
Ojcze nasz, ktdry jeste$ w niebie,
niech si¢ $wieci Twoje imie.
Niech przyjdzie Twoje Krélestwo,
niech si¢ spetni Twoja wola jak w niebie, tak i na ziemi.
Naszego chleba powszedniego daj nam dzisiaj
i przebacz nam nasze winy,
tak jak i my przebaczamy tym, ktdrzy przeciw nam zawinili,
i nie dopus¢, aby$my ulegli pokusie,
ale nas zachowaj od zlego.
Oto slowo Panskie
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Czytania patrystyczne
Z tradycji greckiej
Wpatruj si¢ w tajemnice mifosci, a bedziesz ogladat fono Ojca, o ktérym
tylko Bég, Syn jednorodzony, méwit. A Bég sam jest miloscia i przez
mito$¢ dal si¢ nam poznaé. To, co jest w Nim niewypowiedziane, jest
Ojcem; to, co z nami wspélczuje, stato si¢ matka.

Klemens Aleksandryjski [ok. 150-215]
Ktory cztowiek bogaty moze byé zbawiony? 37, 1-2

Z tradycji syryjskiej

Kto moze kontemplowaé Boga z czujng mysla i patrze¢ na Jego maje-
stat, i rozwazaé Jego ukryta nature, i moze okiem swego zrozumienia
patrzeé na t¢ czysta i $wicgtg Nature, ktéra niczego nie potrzebuje?... Ten,
ktéry doprasza sig, nalega i przynagla kazdego cztowieka do zycia. Ten,
ktéry cierpi, aby da¢ nam zycie, i szuka nas, aby nas znalez¢, i bardziej
cieszy si¢ naszym szcz¢$ciem niz my sami. Ten, ktéry nieustannie prosi
by$my czerpali z Jego bogactw i siggali po bogactwa z Jego spichlerza,
aby$my nie byli ubodzy, ale bogaci dzi¢ki Jego skarbom. Ten, ktéry

cieszy si¢ nie tyle z wlasnego Zzycia, ile z tego, Ze my zyjemy.
Filoksenos z Mabbug [ok. 440-523]
Mowa 7

Z tradycji taciriskiej

Zrédho Zycia jest tym zasadniczym Dobrem, z ktérego $rodki do zycia
sa rozdawane wszystkim, podczas gdy Ono ma zycie trwajace w Nim
samym. Nie otrzymuje od nikogo, gdy jest w potrzebie. Raczej obdarza
dobrem niz pozycza od innych, poniewaz nas nie potrzebuje... C6z wigc
moze by¢ pickniejszego niz zblizy¢ si¢ do Niego, przylgnaé¢ do Niego?
Jaka przyjemno$¢ moze by¢ wicksza? Kto widziat i skosztowat darmo

Zrédta Wody Zywej, czegdz innego moze pragnad?
Ambrozy z Mediolanu [ok. 337-397]
Listy IV, 11, 18
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Do refleksji:

1. Jak doswiadczyles ojcowskiej troski i matczynej mitosci Boga w swoim
zyciu?

2. Co przeszkadza nam w uznaniu kazdej osoby za dziecko Boze?

3. Czy i w jaki sposéb uznanie Boga za Ojca wszystkich wplywa na
nasze postrzeganie innych i braterskie relacje z nimi?

Modlitwa

Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!

Blogostawimy Cig, Panie, Ojcze $wiatta:

od Ciebie pochodzi wszelkie zycie, dobro i wszelki dar doskonaty.
Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!

Ty stworzyle$ $wiat i wszystko, co go stanowi,

Ty jestes Panem nieba i ziemi.

Kazdemu $miertelnikowi dajesz zycie, dobro i wszelki dar doskonaly.
Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!

Stworzytes wszystkie ludy zamieszkujace ziemie.

Dla nich ustanowiles porzadek czasu i przestrzeni.

W sercu istot ludzkich umiescite$ pragnienie wiecznosci.
Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!

Ojcze Niebieski, w Twojej wielkiej dobroci

wskazujesz nam sposob zycia wedtug Prawa i Prorokéw i Ewangelii.

Milosierny Ojcze, w Jezusie, Twoim Synu,

glosites dobra nowing krélestwa Bozego.
Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!

Boze wszelkiego pocieszenia,

wezwij nas, bysmy podazali za Toba.

Dzieki i chwata tobie, o Panie.
Refren: Dzieki i chwata Tobie, o Panie!
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Médlmy sie.
Wspélczujacy Ojcze,
odnéw naszg wiar¢ w Ciebie i zjednocz nas w swojej mitosci,
aby$my rozpoznawali siebie jako Twoje dzieci.
Wychwalamy Ciebie przez Jezusa Chrystusa,
Twojego Jednorodzonego Syna,
w jednosci z Duchem Swigtym.
Amen.

DZIEN 2 — niedziela, 19 stycznia 2025

Stworzenie jako dzieto Boga

Czytania biblijne

CZYTANIE I: Rdz 1,1-5
Bdg stworzyt niebo i ziemig

Czytanie z Ksie¢gi Rodzaju
Na poczatku Bég stworzyt niebo i ziemie.

Ziemia byta beztadna i pusta;

ciemno$¢ panowala nad glebina,

a Duch Bozy unosit si¢ nad powierzchnig wéd.
Wtedy Bég powiedziat: Niech si¢ stanie §wiattos¢!

[ stata sie $wiatto$é.

Bég zobaczyl, ze $wiattos¢ byta dobra,

i Bég oddzielit $wiatto$¢ od ciemnosci.

Swiattoéé Bég nazwat dniem, a ciemno$¢ nazwat noca.
I nadszed! wieczér, a nastepnie poranek — dzieri pierwszy.
Oto stowo Boze
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PSALM RESPONSORYJNY: Ps 148,1.3.9-14

Stworzenie chwali Pana

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Cale stworzenie wielbi swego Pana.
Alleluja! Chwalcie Pana z niebios,
chwalcie Go na wysokosciach!

Chwalcie Go, stofice i ksigzycu,

chwalcie Go, wszystkie gwiazdy $wiecace!
Cale stworzenie wielbi swego Pana.

Gory i wszystkie pagorki,

drzewa owocowe i wszystkie cedry,

dzikie zwierzeta i wszelkie bydlo,
zwierzeta pelzajace i ptaki skrzydlate,
Cale stworzenie wielbi swego Pana.
Krélowie ziemscy i wszystkie narody,
ksiazeta i wszyscy sedziowie na ziemi,
chlopcy i dziewczeta,

starcy oraz modziericy!

Cale stworzenie wielbi swego Pana.
Chwalcie imi¢ Pana,bo wzniosle jest Jego imig,
Jego majestat ponad ziemia i niebem!

On pomnaza site swojego ludu.

Chwata wszystkim Jego §wigtym,

synom Izraela — ludu, ktéry jest Mu bliski. Alleluja!
Cale stworzenie wielbi swego Pana.

CZYTANIE II: Rz 8,19-23

Stworzenie oczekuje objawienia synéw Boga

Czytanie z Listu $wigtego Pawla Apostota do Rzymian

Stworzenie [...] z wytrwaloécig oczekuje objawienia synéw Boga,

gdyz zostalo poddane marnosci nie z whasnej woli, lecz przez Tego,
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ktéry je poddal, w nadziei, ze réwniez ono bedzie wyzwolone z niewoli
rozkladu do wolnosci chwaly dzieci Boga. Wiemy bowiem, ze az dotad
cale stworzenie wzdycha i rodzi w bélach. I nie tylko ono, lecz réwniez
my sami, ktérzy mamy pierwsze plony Ducha, wzdychamy, oczekujac
usynowienia, odkupienia naszego ciata.

Oto slowo Boze

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Godzien jestes, Panie i nasz Boze, otrzymac cze$¢, moc i chwale,
bo z Twojej woli wszystko zaistnialo i zostalo stworzone.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: Mt 6,26.28b-30.33.
Stworzenie szkoty zaufania Bogu

Stowa Ewangelii wedlug $wietego Mateusza
[Jezus powiedziat do swoich uczniéw:]

Popatrzcie na ptaki pod niebem, nie sieja ani nie zbieraja plonéw i nie
gromadza w spichlerzach, a wasz Ojciec, ktdry jest w niebie, karmi je.
Czy nie jestescie cenniejsi niz ptaki? (...) Zwrdécie uwagg na lilie polne,
jak wzrastaja. Nie pracuja ani nie przeda, a méwi¢ wam, ze nawet Salo-
mon w calej swojej chwale nie byt tak ubrany, jak jedna z nich. Jesli wiec
roling polna, ktéra dzisiaj jest, a jutro zostanie wrzucona do pieca, Bég
tak przyodziewa, to czy nie o wiele bardziej was, ludzie malej wiary?
(...) Szukajcie wigc najpierw Krélestwa Boga i Jego sprawiedliwosci,
a wszystko inne bedzie wam dodane.

Oto slowo Panskie
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Czytania patrystyczne

Z tradycji greckiej
Ludzkie oczy nie moga zobaczy¢ Boga, ale daje si¢ On widzie¢ w swoich
dzielach i przeczu¢ w zatroskaniu o nas. Tak jak kto$, kto widzi w pelni
ozaglowany statek wptywajacy do portu, zaklada, ze ma on kapitana, ktéry
nim kieruje, tak my musimy dostrzec, ze Bg jest kapitanem calego wszech-
$wiata, nawet jesli nie jest widoczny dla oczu ciata, bo wzrok go nie dojrzy.
Teofil z Antiochii [II wiek]
Do Autolika, 1,5

Z tradycji syryjskiej
Pierwsza ksiega dang przez Boga istotom rozumnym jest natura
rzeczy stworzonych. Wskazéwki za pomoca atramentu zostaly dodane
po grzechu.
Izaak z Niniwy [VII wick]
Zbidr pierwszy, 5

Z tradycji taciriskiej
Wszystkie rzeczy powstaly z niczego, a ich istota ponownie zapadfaby
si¢ w nicos¢, gdyby Stwérca wszystkich rzeczy nie trzymal jej silng reka.
Grzegorz Wielki [ok. 540-604]
Moralia. Komentarz do Ksiggi Hioba, XV1, 37, 45

Do refleksji:

1. Wierzymy, ze Bég jest obecny w calym stworzeniu, chociaz Jego
obecno$¢ jest czasami trudna do dostrzezenia.

2. Stworzenie, ktére ludzie tak czesto poddaja cierpieniu,jest darem
Boga. Jak prawdziwie przyja¢ nasza odpowiedzialno$¢ za opieke nad
tym darem i jego ochrong?

3. Spedz troche czasu na lonie natury, ktéra taczy nas ze Stwoérca,
kontemplujac jej pickno i doskonatos¢.



40

Czes¢ 111

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Modlitwa

Blogostawiony jestes, Panie!

Chwalimy Cig i dzigkujemy Ci,

Boze niezachwianej milo$ci

za wielkie znaki Twojej taski

i Twoje milosierdzie nad calym stworzeniem,

ktére wyszto spod Twojej reki.

Blogostawiony jestes, Panie!

Ty stworzyltes wszystkie rzeczy.

Uczynile$ je dobrymi.

Twéj Duch mieszka w nich wszystkich

i naleza do Ciebie, Panie, ktéry kochasz stworzenie.
Blogostawiony jestes, Panie!

Glosimy, Panie, Twoja chwale

w ogromnych gwiezdnych przestrzeniach wszech$wiata
i w najmniejszym ziarnku zycia.

Dzickujemy za dzieta Twoich rak

i stworzenie wszystkich ludzi.

Blogostawiony jestes, Panie!

Blogostawiony jestes za powietrze, ktére daje nam zycie.
Blogostawiony jestes za ziemie, kt6ra nas zywi.
Blogostawiony jestes za wodg, ktdra gasi nasze pragnienie.
Blogostawiony jestes za ogien, ktéry nas ogrzewa.
Blogostawiony jestes, Panie!

Oddajac glos catemu stworzeniu

i zbierajac wszystkie nasze smutki i radosci,

chwalimy Cig i dzi¢kujemy Ci.

Panie Boze, Ty stworzyles wszystko

iwkrétce wszystko przemienisz, przyodziewajac w Twoja chwale.
Blogostawiony jestes, Panie!
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Médlmy sie.
Panie Boze, Ojcze $wiatlosci,
wzmocnij nasze serca w oczekiwaniu
i udziel nadzieiw staraniach o jednos¢
i zgodne dazenie do harmonii calego stworzenia.
Badzmy plonacymi lampami,
az do dnia przyjscia Twojego Syna w chwale,
ze wszystkimi Jego $wigtymi w wiecznym krélestwie.
Blogostawiony jestes, teraz i na wieki wiekéw.
Amen.

DZIEN 3 - poniedzialtek, 20 stycznia 2025
Weielenie Syna

Czytania biblijne

CZYTANIE: Jr 33,14-16

Obietnica zbawienia

Czytanie z Ksiegi Jeremiasza
Oto nadchodza dni — wyrocznia Pana — gdy spelni¢ dobre stowo,
ktére zapowiedzialem domowi Izraela i domowi Judy.
W tych dniach i w tym czasie spowoduje,
ze wyros$nie Dawidowi odrosl sprawiedliwa.
Bedzie czyni¢ prawo i sprawiedliwos$¢ w kraju.
W tych dniach Juda zostanie zbawiony,
a Jerozolima zamieszka bezpiecznie.
W ten sposéb beda ja nazywad:
Pan nasza sprawiedliwoscia.
Oto slowo Boze
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PSALM RESPONSORYJNY: Ps 72, 1.7.12-13.16-17
Whadza krélewskiego syna

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Ziemia ujrzata swego Zbawiciela.

Boze, przekaz krélowi wladze sadzenia,
krélewskiemu synowi swoja sprawiedliwosé.
Za jego dni rozkwitnie sprawiedliwos§é

i powszechny pokdj, dopdki ksiezyc nie zgasnie.
Ziemia ujrzata swego Zbawiciela.

Ocali bowiem bedacego w potrzebie,

ktéry wzywa pomocy,

i biednego, ktéry nie ma obroncy.

Zlituje si¢ nad stabym i potrzebujacym,
ocali zycie ubogich.

Ziemia ujrzata swego Zbawiciela.

Niech bedzie obfito$¢ zboza na ziemi,

na szczytach gér niech szumi

jak gorskie lasy owoc jego!

Mieszkaricy miast niech rozkwitng jak polna trawa!

Ziemia ujrzala swego Zbawiciela.
Niech trwa na wieki jego imie,
niech wzrasta jego imi¢ dopéki $wieci storice,

niech beda blogostawione w nim wszystkie narody

i niech go wystawiaja!
Ziemia ujrzala swego Zbawiciela.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Blogostawiony Krél, ktéry przychodzi.

Pokéj w niebie i chwala na wysokosciach.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
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EWANGELIA: ] 1,1-14

Stowo stato si¢ ciatem

Stowa Ewangelii wedlug swietego Jana
Na poczatku byto Stowo,
a Stowo bylo zwrécone ku Bogu i Bogiem bylo Stowo.
Ono byto na poczatku zwrécone ku Bogu.
Przez Nie wszystko si¢ stalo, a bez Niego nic si¢ nie stalo.
To, co si¢ stato w Nim, bylo zyciem.
Zycie za$ bylo $wiattoscia ludzi,
a $wiatlo$¢ $wieci w ciemnodci i ciemno$¢ jej nie ogarnela.
Byt cztowiek o imieniu Jan, postany przez Boga.
Przyszedt jako $wiadek, aby zaswiadczy¢ o $wiattosci
i aby wszyscy przez niego uwierzyli.
Nie byt on $wiatloscia, lecz mial zaswiadczy¢ o $wiatlosci.
Byta $wiatto$¢ prawdziwa, ktdra oswieca kazdego cztowieka,
gdy na $wiat przychodzi.
Na $wiecie bylo Stowo i §wiat przez Nie powstal,
ale $wiat Go nie poznal.
Przyszto do swojej whasnosci, lecz swoi Go nie przyjeli.
Tym zas, ktérzy Je przyjeli, dato moc stania si¢ dzie¢mi Bozymi,
tym, ktdérzy wierza w Jego imie,
kt6rzy nie z krwi ani z woli ciata, ani z woli mezczyzny,
lecz z Boga zostali zrodzeni.
A Slowo stalo sie cialem
i zamieszkalo wéréd nas pelne faski i prawdy.
Ujrzelismy Jego chwale, chwale jako Jednorodzonego od Ojca.
Oto slowo Panskie

Czytania patrystyczne
Z tradycji ormiariskiej

Wziat na siebie wszystkie ludzkie namietnosci, z wyjatkiem grzechu.

To znaczy: faknal, ten ktéry karmi wszystkich zyjacych. Pragnal, ten
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ktéry daje wode Zycia swoim wiernym. Odczuwat zmeczenie, ktdry jest
odpoczynkiem zmeczonych. Spal, ktéry zawsze czuwat nad Izraelem.
Plakal, kt6ry otart wszelkg tz¢ z oczu kazdego... On przyjal nasze prze-
mijajace cialo, aby Ten, ktéry jest nieprzemijajacy, cierpial wraz z ciatem
przemijajacym, a Ten, ktéry jest nie$miertelny, umarl wraz z cialem
$miertelnym, aby uwolni¢ nas, ktérzy jeste$my grzeszni.
Grzegorz ze Skewry [XII/XIII w.]
O prawdziwej wierze i nieskalanym postgpowanin w cnotach, 15-17

Z tradycji syryjskiej

Teraz, gdy najwyzsze i najnizsze stworzenia staly si¢ jednym, nie ma
juz wysokich i niskich. Bég zstapit na ziemie, a nasza [ludzka] natura
wstapifa do nieba. Kiedy Bég zstapit do nas, ziemia stala si¢ niebem,
a kiedy Syn naszej natury zostal wywyzszony, niebiosa staly si¢ ziemia.

Wtedy niebo i ziemia staly si¢ jednym.
Abdisho bar Bahriz [IX w.]
Komentarz do uroczgystosci koscielnych

Z tradycji greckiej

Taka jest taska Pariska i to sg $rodki odnowy synéw ludzkich. On
bowiem cierpial, aby uwolni¢ od cierpienia tych, ktérzy w Nim cierpia.
Unizyt si¢, aby nas wywyzszy¢. Doswiadczyl narodzin z ciata, aby$my
milowali tego, ktéry nie jest zrodzony. Zstapit do zgnilizny, aby zgnili-
zn¢ przyodziaé w nie$miertelnos¢. Stal si¢ dla nas staby, aby$my mogli
powsta¢ z mocg. Zstapit w otchtan $mierci, aby obdarzy¢ nas niesmier-
telnoscia i da¢ zycie umartym. Wreszcie stat si¢ cztowiekiem, aby$my
my, ktérzy umieramy jako istoty ludzkie, mogli Zy¢ na nowo, aby §mier¢

juz nad nami nie panowata.
Atanazy z Aleksandrii [ok. 295-373]
Listy swigteczne, X 8, 19



Rozwazania i modlitwy... 45

Do refleksji:

1. W jaki spos6b wiara w Jezusa, wcielonego Syna Bozego, oddziatuje

na nas i ksztattuje nasze zycie?

2. Jak doswiadczasz pocieszajacej obecnosci Chrystusa w swoim zyciu?

3. Gdziekolwiek widzimy kogo$ spragnionego, gltodnego, placzacego

lub cierpigcego, tam jest Chrystus.

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Modlitwa

Chwata Tobie, o Chryste. Chwata Tobie!

Stowo Boze, Tys stalo si¢ cialem i zamieszkalo wérdd nas.
Dzielite$ z nami zycie we wszystkim;

umarles tak, jak wszyscy umieramy.

Chwata Tobie, o Chryste. Chwata Tobie!

Synu Dawida, oczekiwany przez sprawiedliwych i prorokéw,
oglosiles ubogim dobra nowing;

oglosite$ czas faski Pana.

Chwata Tobie, o Chryste. Chwatla Tobie!

Przyszedles, aby zerwac¢ kajdany niewoli;

czyniac dobro;

otworzyle$ wszystkim droge do przebywania w bliskosci Boga.
Chwata Tobie, o Chryste. Chwata Tobie!

Przyszedle$ na swiat w stabosci i ubdstwie;

swoja pokora wprawile$ w zaklopotanie pysznych;
przygarnales do siebie zmeczonych i zgnebionych.
Chwata Tobie, o Chryste. Chwata Tobie!

Ty jestes Barankiem Bozym i naszym Pasterzem,

Stuga Bozym i naszym Panem:

Ty stales si¢ grzechem za nas, nasz Odkupicielu.

Chwata Tobie, o Chryste. Chwata Tobie!
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Médlmy sie:
Panie Boze, nasz Ojcze, skieruj nasze oczy ku Tobie,
aby$my razem mogli is¢
z ciemnosci do $wiatla Twojego jasniejacego oblicza,
objawionego nam w Jezusie,
Twoim Synu i naszym bracie,
ktéry z Tobg i z Duchem Swietym zyje
teraz i zawsze, i na wieki wiekdw.
Amen.

DZIEN 4 — wtorek, 21 stycznia 2025

Misterium Paschalne:
wcielenie, meka, Smierc i zmartwychwstanie Jezusa

Czytania biblijne

CZYTANIE I: Wj 3,7-8
Zapowiedz Paschy

Czytanie z Ksiegi Wyjscia

Pan o$wiadczyk: Do$¢ napatrzylem si¢ na niedole Mojego ludu, ktéry
jestw Egipcie, i ustyszalem jego krzyk z powodu ciemi¢zcédw. Znam wiec
jego cierpienie. Zstapitem, aby go wyrwa¢ z r¢ki Egipcjan, by wypro-
wadzi¢ go z tej ziemi do ziemi dobrej i przestronnej, do ziemi mlekiem
i miodem plynacej, do miejsca Kananejczyka, Chittyty, Amoryty, Peryz-
zyty, Chiwwity i Jebusyty.
Oto slowo Boze
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PSALM RESPONSORYJNY: Ps 16,5-6.8-11
Dasz mi poznad droge zycia

Refren: Ukaz nam, Panie, Twoja drogg zycia.
Pan jest czg¢scig mojego dziedzictwa
i kielichem moim
— mdj los jest w Twoich r¢kach.
Wymierzono mi pigkng ziemie,
zachwycilo mnie moje dziedzictwo.
Refren: Ukaz nam, Panie, Twoja droge zycia.
Zawsze bede miat Pana przed oczami,
nie zachwieje si¢, bo On jest po mojej prawicy.
Dlatego cieszy si¢ moje serce i raduje si¢ moja dusza,
a cialo moje jest spokojne i bezpieczne.
Refren: Ukaz nam, Panie, Twoja droge zycia.
Nie pozostawisz bowiem mojej duszy w Szeolu
i nie skazesz swego $wigtego na zaglade.
Dasz mi pozna¢ drogg zycia,
pelnie¢ radosci przed Twoim obliczem,
wieczne rozkosze po Twojej prawicy.
Refren: Ukaz nam, Panie, Twoja drogg zycia.

CZYTANIE: Flp 2,5-11
Jezus unizyt si¢ i zostat wywyzszony

Czytanie z Listu $wigtego Pawla Apostota do Filipian
Niech wasze my$lenie bedzie mysleniem Chrystusa Jezusa.
On, bedac w postaci Bozej,

nie wykorzystal swojej réwnosci z Bogiem,
ale umniejszyt samego siebie,

gdyz przyjat posta¢ stugi

i stat si¢ podobny do ludzi.
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A w tym, co zewng¢trzne, dal si¢ pozna¢ jako cztowiek
i unizyt samego siebie,
gdyz byt postuszny az do $mierci,
i to do $mierci na krzyzu.
Dlatego tez Bég nad wszystko Go wywyzszyt
i obdarzy} imieniem, ktére jest ponad wszelkie imie,
aby na imig Jezusa zgiclo si¢ kazde kolano
w niebiosach, na ziemi i pod ziemia
i aby kazdy jezyk wyznal,
ze Jezus Chrystus jest Panem ku chwale Boga Ojca.
Oto stlowo Boze

Alleluja. Alleluja. Alleluja.

Tak Bég umilowal $wiat, ze dat swego Jednorodzonego Syna,

aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
EWANGELIA: | 17,1-5
Syn wypetnit nas ziemi dzieto Ojca

Slowa Ewangelii wedlug swietego Jana
Jezus [...] podnidst oczy ku niebu i modlit sie:

Ojcze, nadeszta godzina. Uwielbij swego Syna, aby Syn uwielbit

Ciebie, podobnie jak dates Mu wladz¢ nad kazdym czlowiekiem, aby

wszystkim, ktérych Mu powierzyles, dal zycie wieczne. Na tym za$

polega zycie wieczne, aby poznali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga,

i Tego, ktérego postales, Jezusa Chrystusa. Uwielbitem Ciebie na ziemi,

bo wypelnitem dzielo, ktére powierzyles Mi do wykonania. A teraz Ty,

Ojcze, uwielbij Mnie u siebie chwala, ktéra mialem u Ciebie, zanim

$wiat zaistnial.
Oto slowo Panskie
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Czytania patrystyczne

Z tradycji taciiskiej
Bég Ojciec w swoim milosierdziu: postal swoje stwércze Stowo,
ktére przychodzac, aby nas wybawié, przyszto do tego samego miej-
sca i punktu, w ktérym stracili$my zycie, i zerwalo nasze kajdany. Jego
$wiatlo zablysto i sprawilo, ze ciemno$¢ wiezienia zniknela, uswiecito
nasze narodziny i zniszczyto $mier¢, rozwiazujac te wigzy, ktérymi byli-

$my spetani.

Ireneusz z Lyonu [ok. 135-198]
Wyktad nauki apostolskiej,38

Z tradycji greckiej
Zbawiciel zstapil na ziemig litujac si¢ nad wszystkimi ludZmi. W pelni
cierpial nasze namietnosci, zanim ponidst krzyz i przyjal nasze cialo.
Gdyby bowiem nie cierpial, nie przyszediby, aby zamieszka¢ posrod
ludzkiego rodzaju. Najpierw cierpial, potem zstapil i stat si¢ widzial-
nym. Czym jest cierpienie, ktérego doswiadczyl za nas? To meka milosci.
Orygenes z Aleksandrii [ok. 185-254]
Homilie o Ksigdze Ezechiela, 6,6

Z tradycji syryjskiej

Cialo dzi¢kuje Ci, ze zostalo ocalone przez Twoje upokorzenie. Byto
zblakang owca, a lew czyhat w zasadzce, by je rozczlonkowad, a grzech
w ukryciu jest bestia, ktéra rozrywa je na kawatki. Ty wydales swoje ciato
tej $mierci, ktéra nas pozerata, ale to jej nie wystarczalo. Tylko dzigki

Tobie nasycila si¢ i zostala pokonana.
Efrem z Nisibis [ok. 306-373]
Hymn o dziewictwie, 37,5
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Do refleksji:

1. Wiemy, ze wszyscy umrzemy. W jaki sposéb wiara w Jezusa, ktéry
skruszyl jarzmo $mierci, zmienia sposéb, w jaki przezywamy te
rzeczywistos¢?

2. ,Bég daje si¢ wypchnaé ze $wiata az na krzyz. Jest w $wiecie bezsilny
i staby, i wlasnie tylko tak On jest z nami i nam pomaga” (Dietrich
Bonhoeffer).

3. Jako Zmartwychwstaly, Jezus jest z nami az do konca czaséw. W jaki
sposdb Jego obecnos$¢ pomaga nam w codziennym zyciu?

Modlitwa

Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
Blogostawiony jestes, o Chryste, Pierworodny sposréd
wszelkiego stworzenia:
jestes ukoronowany godnoscia i chwala.
Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
Na Twoje imi¢ zegnie si¢ wszelkie kolano w niebie, na ziemi
i pod ziemia,
i wszelki jezyk wyzna, ze Ty jeste§ Panem.
Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
Radujmy sie i $piewajmy Tobie, o Chryste, umitowany Synu Ojca:
jestes Zmartwychwstatym i powolujesz nas do zycia w Tobie.
Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
Uwielbiamy Cie, wystawiamy Cig,
bo jestes Krélem kréléw i Panem pandw:
otworzyle§ nam krélestwo niebieskie.
Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
Dzi¢kujemy Ci i zawsze blogostawimy Twoje Imie:
Ty jeste$ z nami po wszystkie dni, az do skoficzenia $wiata.
Refren: Chwala i uwielbienie Tobie, Panie!
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Médlmy sie:

Panie, nasz Boze,

Wynoszac do chwaly Syna Twojego, Jezusa Chrystusa,
uwolnilte$ nas od $mierci.

Przez Jego zmartwychwstanie,

Obudz nasze uspione serca,

wskaz droge wszystkim, ke6rzy Cie szukaja
i spraw, by zajasniala nam Jutrzenka,

Jezus Chrystus, zyjacy,

ktéry jest Panem na wieki wiekéw.

Amen.

DZIEN 5 — éroda, 22 stycznia 2025

Duch Swz'gty, dawca zycia i radosci

Czytania biblijne

CZYTANIE: Ez 36, 24-28

Obietnica nowego serca i nowego ducha

Czytanie z Ksiegi Ezechiela
Wezme was sposréd narodéw,
zgromadze was ze wszystkich krajéw
i wprowadze¢ was do waszej ziemi.
Pokropi¢ was czysta wodg i bedziecie czysci.
Oczyszcze was ze wszystkich waszych nieczystosci
i ze wszystkich waszych bozkéw.
Dam wam nowe serce
i nowego ducha dam w wasze wngtrze.
Usung z waszego ciala serce kamienne,
a dam wam serce cielesne.
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Ducha Mojego dam w wasze wnetrze
i sprawie, ze bedziecie postgpowali wedtug Moich nakazéw
i strzegli Mojego prawa. Bedziecie je wypelniali.
Zamieszkacie w kraju, ktéry dalem waszym ojcom.
Bedziecie dla Mnie ludem,
Ja za$ bede dla was Bogiem.
Oto stowo Boze

PSALM RESPONSORY]JNY: Ps 104,24.30-31.33-34

Duch odnawia oblicze ziemi

Refren: Niech zstapi Duch Twéj i odnowi ziemie.
Panie, jak liczne s3 Twoje dzieta
— wszystkie madrze uczyniles,
pelna jest ziemia Twoich stworzeri!
To wszystko czeka na Ciebie,
by dosta¢ pokarm we wilasciwym czasie.
Refren: Niech zstapi Duch Twéj i odnowi ziemie.
Posytasz swego Ducha i zostaja stworzone,
i odnawiasz oblicze ziemi.
Niech chwala Pana trwa na wieki,
niech Pan si¢ raduje z dziet swoich!
Refren: Niech zstapi Duch Twéj i odnowi ziemie.
Bedg $piewal Panu przez cale zycie,
bede gral Bogu, péki bede istnial.
Niech bedzie Mu mila piesii moja,
bede radowal sie w Panu!
Refren: Niech zstapi Duch Twéj i odnowi ziemie.
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Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Ja poprosz¢ Ojca i da wam innego Or¢downika,
aby z wami byl na wieki.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: ] 3,4-8
Nowe narodziny z Ducha

Stowa Ewangelii wedlug swietego Jana

Nikodem zapytak: Jak cztowiek moze si¢ narodzi¢, bedac starcem?
Czy moze po raz drugi wejs¢ do tona swojej matki i si¢ narodzi¢? Jezus
odpowiedzial: Zapewniam, zapewniam cig, jesli si¢ kto$ nie narodzi
z wody i Ducha, nie moze wej$¢ do Krélestwa Boga. To, co si¢ naro-
dzifo z ciala, jest cialem, a to, co si¢ narodzilo z Ducha, jest duchem.
Nie dziw si¢, ze powiedziatem: Musicie si¢ narodzi¢ z géry. Wiatr wieje,
gdzie chce i styszysz jego szum, ale nie wiesz, skad przychodzi i dokad
odchodzi. Tak jest z kazdym, kto si¢ narodzit z Ducha.

Oto stowo Pariskie

Czytania patrystyczne

Z tradycji syryjskiej
Nie jest stuszne twierdzenie, ze Duch opuszcza nas, gdy grzeszymy,
aby powrécié, gdy si¢ nawrécimy... Céz z tego, ze mieszka we mnie po
tym, jak stalem si¢ sprawiedliwy? Jesli w czasie upadku nie zamieszka
we mnie, nie poda mi r¢ki i nie podniesie mnie, w jaki sposéb odczuj¢
Jego pomoc? Jaki lekarz, widzac cztowieka, ktéry zachorowal, opuszcza
go i zostawia, aby przyj$¢ ponownie, gdy ten bedzie zdrowy? Czy nie jest
bardziej pozyteczne, aby lekarz byt przy chorym w czasie jego choroby?
Filoksenos z Mabbug [ok 440-523]
O zamieszkiwaniu Ducha Swigtego
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Z tradycji greckiej
To jest méj Bog, Pan wszystkiego, ktéry sam rozpostart niebiosa
i uksztaltowal pod nimi ziemig, (...) ktéry stworzyt ziemi¢ na wodach
i tchnat ducha, aby ja zywil; Pan, ktérego oddech rozéwietla wszystko,
a gdyby wstrzymal swéj oddech, wszystkoby catkowicie upadlo. Dzigki
Niemu méwisz, cztowiecze. Jego tchnieniem oddychasz, lecz Go nie znasz.
Teofil z Antiochii [II wiek]
Do Autolika, 1,7

Z tradycji taciriskiej

,Ojciec wasz niebieski da Ducha dobrego tym, ktérzy o to prosza”.
To Duch, dzigki ktéremu w naszych sercach rozlana jest mito$¢, z jaka
wypetniamy Boze przykazania, mitujac Boga i blizniego. To Duch,
dzigki ktdremu wolamy: ,,Abba, Ojcze”. Jest to zatem ten Duch, ktéry
daje nam zdolno$¢ proszenia i jest to ten sam Duch, ktérego pragniemy

otrzyma¢. To On sprawia, ze szukamy i ze pragniemy znalezé.
Augustyn z Hippony [354-430]
Objasnienie Psalmu 118, 14, 2

Do refleksji:

1. Duch Bozy codziennie odnawia oblicze ziemi i wzywa ci¢ do wspél-
dzialania.

2. Jakie sa zrédta radosci w twoim zyciu i jak s3 one zwigzane z Duchem
Swictym?

3. W jakich sytuacjach zauwazamy, ze Duch Swiety dziata, przezwy-
ci¢zajac nasze podzialy i pociagajac nas do glebszej jednosci, i jak
mozemy wlaczy¢ si¢ w to dzieto?
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Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Modlitwa

Amen, amen! Alleluja!

Ty jeste$ Duchem tchnigtym w oblicze Adama,
czyniacym ludzkie ciato zywa istota.

Amen, amen! Alleluja!

Ty jeste$§ Duchem danym przez Zmartwychwstalego:
nasze grzechy zostaly odpuszczone.

Amen, amen! Alleluja!

Ty jestes Duchem zestanym w dniu Pi¢édziesiatnicy:
otworzyle$ drogi Ewangelii, by docierata do wszystkich ludzi.
Amen, amen! Alleluja!

Ty jestes Duchem, ktéry ozywia nasza modlitwe:
trwamy w Bozej mitosci.

Amen, amen! Alleluja!

Ty jeste$§ Duchem Bozym wylanym na umarlych:
groby otworza si¢, a umarli powstana.

Amen, amen! Alleluja!

Moédlmy sie:

Boze, nasz Ojcze, objawiles nam cudowna tajemnice swojego zycia,

posylajac swojego Syna na $wiat

i dajac nam swego Ducha $wigtosci i radosci.

Radujmy si¢ w Duchu Swietym,

ktéry odnawia oblicze ziemi i wzywa nas ku jednosci.

Wyznajemy nasza wiar¢ w Ciebie,

Jedyny Boze, po trzykro¢ Swiety:

Ojcze, Synu i Duchu Swiety.

Blogostawiony jestes, teraz i na wieki wiekéw.

Amen.
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DZIEN 6 — czwartek, 23 stycznia 2025

25 rocznica podpisania przez Koscioty w Polsce
deklaracji o wzajemnym uznaniu chrztu

(tekst deklaracji we Wprowadzeniu, s. 9-10)

Kosciot: Wspdlnota wierzqcych
Czytania biblijne

CZYTANIE: 12 2,2-4
Wizystkie narody przyjda do domu Pana

Czytanie z Ksiegi Izajasza
Na koniec nadejdzie czas,
ze géra domu Pana zostanie umocniona na wierzchotku gér
i wyniesiona ponad pagérki.
Poplyna do niej wszystkie narody,
pojda liczne ludy i powiedza:
ChodZcie, wejdzmy na gore Pana,
do domu Boga Jakuba!
Niech nas nauczy swoich drég,
aby$my chodzili Jego $ciezkami!
Prawo bowiem wyjdzie z Syjonu,
stowo Pana z Jerozolimy.
On bedzie rozsadzal miedzy narodami,
rozpatrzy sprawy licznych ludéw.
Wtedy przekuja miecze na lemiesze, a wlécznie na sierpy.
Naréd przeciw narodowi nie podniesie miecza
i nie beda si¢ juz wigcej przygotowywaé do wojny.
Oto stowo Boze
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PSALM RESPONSORYJNY: Ps 133
Braterska zgoda

Refren: Obdarz nas, Panie, zgoda i pokojem.
O, jak to dobrze i milo,
gdy bracia w zgodzie mieszkaja!
Jest to jak wyborny olejek na glowie,
co splywa na brodg, na brod¢ Aarona,
co sptywa na skraj jego szaty.

Refren: Obdarz nas, Panie, zgoda i pokojem.
Jest to jak rosa Hermonu,
ktéra opada na wzgérza Syjonu.
Tam bowiem Pan zsyla blogostawienstwo
i zycie na wieki.

Refren: Obdarz nas, Panie, zgoda i pokojem.

CZYTANIE: Ef 4,1-6
Jeden Pan, jedna wiara, jeden chrzest

Czytanie z Listu $wi¢tego Pawla Apostola do Efezjan

Prosz¢ wicc was ja, wigziert w Panu, abyscie postepowali w sposéb
godny powotania, ktére otrzymalidcie, z cala pokora i tagodnoscia,
z cierpliwoscia, znoszac jedni drugich w milosci, starajac si¢ zachowac
jednos¢ ducha we wzajemnej wiezi, jaka daje pokd;.

Jedno jest Cialo i jeden Duch, jak tez jedna jest nadzieja, do kedrej
zostaliscie powolani. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest. Jeden
jest Bég i Ojciec wszystkich, ktdry jest ponad wszystkimi, dziala przez
wszystkich i we wszystkich.

Oto slowo Boze
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Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Wszyscy w jednym Duchu zostaliémy ochrzczeni,
aby stanowi¢ jedno Cialo.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: Mt 18,19-20
Tam jestem posrd nich

Stowa Ewangelii wedlug swietego Mateusza
[Jezus rzekt do swoich uczniéw:]

Zapewniam was: Jesli dwaj sposréd was na ziemi beda zgodnie o co$
prosi¢, otrzymajg to od Mojego Ojca, ktéry jest w niebie. Gdzie bowiem
dwdch albo trzech gromadzi si¢ w Moje imig, tam jestem posréd nich.
Oto stowo Passkie

Czytania patrystyczne

Z tradycji taciriskiej

Koscidt jest jeden, rozciggnicty daleko i rozpowszechniony w wielos¢
dzigki pelni owocéw. Tak jak jest wiele promieni storica, ale jedno $wia-
tho, i wiele galezi drzewa, ale jedna sita oparta na jego mocnym korze-
niu... w ten sam sposéb Kosciél, opromieniony §wiattoscig Pana, rzuca
swoje promienie na caly $wiat, jednak jest to jedno $wiatlo, ktdre wsze-

dzie dociera, i jedno drzewo, ktérego galezie si¢gaja calego $wiata.
Cyprian z Kartaginy [ok. 210-258]
O jednosci Kosciota, 5

Z tradycji ormiatiskiej

Swieci ojcowie i nauczyciele prawdy! Przywédcy i pasterze trzody
Chrystusowej! Wy, ktérzy przewodniczycie i zarzadzacie domem Bozym!
Widzg was dzisiaj zgromadzonych w jednym duchu i w jednym ciele,
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w bliskosci z Tym, ktéry jest glowa wszystkich. O, pokéj czyniacy na

$wiecie, ktéz was przyprowadzit do tej spokojnej przystani, jesli nie Duch

Swiety, ktéry zostat nam dany z nieba jako nasz pokéj? I w jakim celu

tak si¢ stalo, jesli nie po to, by rozpoczaé¢ odbudowe zburzonej $wiatyni
Bozej, ktéra Zty zrujnowal?

Nerses z Lambron [1152-1198]

Mowa synodalna

Z tradycji greckiej
Bedac wieloma i niezliczonymi, mezczyznami, kobietami, dzie¢mi,
odmiennymi i gleboko rézniacymi si¢ pochodzeniem i wygladem, naro-
dowoscia i jezykiem, sposobem zycia i wiekiem, nauka i sztuka, sposo-
bem zycia, zwyczajami i skfonnosciami, wiedzg i zaszczytami, losem,
temperamentem i nawykami, wszyscy jeste$my w [Kosciele], przez keéry
wszyscy sa odrodzeni i uksztaltowani na nowo w Duchu. Wszystkim
w réwnym stopniu nadaje On t¢ sama boska forme i miano, aby byli
w Chrystusie i nosili Jego imi¢ oraz mieli te same relacje, proste, niepo-
dzielne i niewidzialne, w wierze, ktéra dtuzej nie pozwala na rozpo-
znanie istnienia wielu i niewyrazalnych réznic mi¢dzy nimi, poniewaz
wszyscy na calym $wiecie do [Kosciota] si¢ odnoszg i w nim spotykaja.
Maksym Wyznawca [ok. 580-662]
Mistagogia, 1

Do refleksji:

1. Kosciél jest powolany, by nies¢ $wiatu $wiatlo Chrystusa. Jak to
rozumiec?

2. Chociaz w Chrystusie Ko$ciét jest jednym ciatem, historycznie
Koscioty sg podzielone. Jak tego do$wiadczasz?

3. Koscidl jako wspélnota Ducha Swietego, dawcy pokoju, jest postany,
aby wprowadza¢ pokdj i nies¢ $wiatu przestanie pokoju. Jak Koscioty
moga wypelnia¢ to powotanie?

Modlitwa
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Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

Przy pustym grobie powierzyle$ niewiastom

wie$¢ o swoim zmartwychwstaniu:

uwolnij od leku wszystkich apostotéw Ewangelii.

Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

Na drodze do Emaus wyjasniale$ uczniom prawo i proroctwa:
otwérz nasze umysly, aby$my rozumieli Pisma.

Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

W Wieczerniku ofiarowales swoim uczniom dar swojego pokoju:
poméz nam zachowac ten pokédj poprzez wzajemna mitos¢.
Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

Na brzegu jeziora ustanowiles Piotra pasterzem swojej trzody:
podtrzymuj swoim Duchem przywédcéw naszych wspélnot.
Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

Na gérze zgromadzile$ rozproszonych uczniéw,

nim powrdcites do Ojca: daj jednos¢ w wierze i mitosci tym,
kt6érzy w Ciebie wierza.

Panie, wystuchaj nasza modlitwe!

Moédlmy sie:

Boze nieba i ziemi,

Twéj Syn Jezus Chrystus objawil nam Ciebie jako naszego Ojca

i obiecal zesta¢ nam Ducha Swigtego:

daj Twojemu Kosciolowi przezwycigzy¢ zgorszenie podzialéw,

aby$my mogli dawa¢ $wiadectwo Twojego zycia w komunii,

w jednosci wyznania wiary

i w milo$ci wzajemnej stuzby.

Przez Chrystusa, Pana naszego.

Amen.
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DZIEN 7 - piatek, 24 stycznia 2025

Zanurzeni w Smierc i zmartwychwstanie naszego Pana
Czytania biblijne

CZYTANIE: Mi 7,18-19
Wirzucisz w glebiny morskie wszystkie nasze grzechy

Czytanie z Ksiegi Micheasza
Ktéry bég jest jak Ty?
Ktéry przebacza winy i odpuszcza wystepek
reszcie swojego dziedzictwa?
Nie zywi na zawsze swojego gniewu,
gdyz ma upodobanie w milosierdziu.
Znowu zmituje si¢ nad nami, zmaze nasze winy.
Ty wrzucisz w glebiny morskie wszystkie nasze grzechy.
Oto stowo Boze

PSALM RESPONSORYJNY: Ps 51,3-4.7.9-10.12

Obmyj mnie z mojej winy

Refren: Stwoérz, o méj Boze, we mnie serce czyste.
Boze, zmiluj si¢ nade mng w swojej faskawosci,

w ogromie swego milosierdzia wymaz nieprawos$¢ moja!

Obmyj mnie catkowicie z mojej winy
i oczy$¢ mnie z mojego grzechu.

Refren: Stwoérz, o méj Boze, we mnie serce czyste.
Oto urodzifem si¢ obcigzony wina,
moja matka poczeta mnie w grzechu.
Pokrop mnie hizopem, a bedg czysty,
oczy$¢ mnie, a stang si¢ bielszy od $niegu.
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Refren: Stworz, o méj Boze, we mnie serce czyste.
Pozwdl mi ustysze¢ rados¢ i wesele,
niech si¢ uciesza kosci, ktére potamales.
Boze, stwérz we mnie czyste serce
i odnéw we mnie moc ducha.

Refren: Stworz, o méj Boze, we mnie serce czyste.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Z boku Twojego, Chryste, wyplynat zdréj wody zywej,
ktéra obmywa $wiat z grzechéw i niesie nowe zycie.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: Mt 28,16-20

Postanie chrzcielne

Stowa Ewangelii wedlug $wietego Mateusza

Potem jedenastu uczniéw udalo si¢ do Galilei na gére, ktéra Jezus
im wskazal. A gdy Go zobaczyli, ztozyli Mu pokton. Niekt6rzy jednak
powatpiewali. Wtedy Jezus zblizy}t si¢ i oznajmilt im: Zostata Mi dana
wszelka wladza w niebie i na ziemi. Idac wigc, czyricie uczniami wszyst-
kie narody, chrzczac je w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego, nauczajac
je zachowywaé wszystko, co wam nakazalem. A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni az do korica $wiata.
Oto stowo Pariskie

Czytania patrystyczne

Z tradycji greckiej
Taka jest moc wiary w Chrystusa i taka obfito$¢ Jego taski: Jak zywiot
ognia, napotkawszy ztoza w kopalni, natychmiast z grudy czyni zloto,
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tak o wiele bardziej chrzest sprawia, ze ci, ktérzy s3 obmywani, staja

si¢ ztotem w miejsce gliny. Duch w tym czasie spada jak ogieri w nasze

dusze, wypalajac ,obraz ziemski” i tworzac ,,obraz niebianski”, $wiezo
ukuty, jasny i blyszczacy, jak z formy wyjetej z pieca.

Jan Chryzostom [ok. 350-407]

Homilia do Ewangelii sw. Jana, X, 2

Z tradycji syryjskiej
Syn Bozy zstapit z nieba, stal si¢ cztowiekiem i z otchlani wydobyt
cig, abys stal si¢ synem Bozym. Stal si¢ twoim bratem w fonie pelnym
$wigtodci i uczynit ci¢ swoim bratem w onie chrztu... Synem Bozym
uczynit ci¢ [...] w wodzie, aby ten, ktdry jest Jednorodzony, zyskal braci
przez powtdrne narodzenie. Albowiem On sam przez powtdrne naro-
dzenie stal si¢ cztowiekiem i przez to powtérne narodzenie uczynit was

synami Bozymi.

Jakub z Sarug [ok. 451-521]
Mowal0

Z tradycji taciriskiej
Czowieku, nie $miale$ podnies¢ swej twarzy ku niebu, zwrdciles swe
oczy ku ziemi i oto otrzymales faske Chrystusa [...]. Podnie$ wigc oczy
swe ku Ojcu, ktdry cie zrodzit przez chrzest, ku Ojcu, ktéry ci¢ odku-
pit przez Syna, i wolaj: ,Ojcze nasz!”.
Ambrozy z Mediolanu [ok. 337-397]
O sakramentach, V, 19

Do refleksji:

1. Chrzescijanie sg przez chrzest zanurzeni w $mier¢ i zmartwychwsta-
nie Chrystusa. Co dzisiaj dla ciebie oznacza twdj chrzest?

2. Grzech znieksztalcanas na rézne sposoby, przynoszac upokorzenia.
Poprzez chrzest Bég wyzwala nas od tego.

3. W jaki sposéb wyznawanie ,jednego Pana, jednej wiary, jednego
chrztu” (Ef 4, 5) wplywa na nasze relacje z innymi chrzescijanami?
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Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Modlitwa

Dzickujemy Ci, Panie, i blogostawimy Twoje imig!

Za powotanie nas do wiary i chrzest,

za wspdlnote, ktérg jestesmy w Nowym Przymierzu,

za Twoja obecno$¢ w swigtym Kosciele.

Dzigkujemy Ci, Panie, i blogostawimy Twoje imig!

Za $wiadectwo przesladowanych chrzescijan,

za ich cierpienia i meczenstwo,

za ich udziat w me¢ce Chrystusa.

Dzigkujemy Ci, Panie, i blogostawimy Twoje imig!
Zawszystkich postugujacych na rzecz zjednoczenia chrzescijan,
za tych, ktérzy modlg si¢ i pracujg na rzecz pojednania Kosciotéw,
za tych, ktérzy ofiaruja swoje zycie za jednos¢.

Dzi¢kujemy Ci, Panie, i blogostawimy Twoje imig!

Médlmy sie:

Boze, nasz Ojcze, chwalimy Cig i blogostawimy Twoje imie.

Przyjmij nasze dzigkczynienie za jedno$¢,

jaka chrzescijanie juz ciesza si¢ w wyznawaniu Chrystusa Pana.

Blagamy Cig o dzieri pelnego wzajemnego uznania naszych Kosciotéw

w komunii, ktérej pragniesz

i 0 ktérg modlit si¢ Twoj Syn.

Prosimy o to w mocy Ducha Swic;tego.

Amen.
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DZIEN 8 — sobota, 25 stycznia 2025

Oczekiwanie na krélestwo Boze i przyszte zycie
Czytania biblijne

CZYTANIE: Ap 21,1-4

Nowe niebo i nowa ziemia

Czytanie z Apokalipsy swietego Jana

I zobaczytem nowe niebo i nows ziemie.
Pierwsze niebo bowiem i pierwsza ziemia
przeminely,

i nie ma juz morza.

I zobaczylem miasto $wigte, Nowe Jeruzalem,
ktére zstgpuje z nieba od Boga,
przygotowane jak panna mloda,
przystrojona dla swojego meza.

I ustyszalem donosny glos od tronu, jak méwit:
Oto miejsce przebywania Boga z ludZmi,
i bedzie mieszkat z nimi.

Oni beda Jego ludem,
a On, ich Bég, bedzie Bogiem z nimi.

I otrze wszelka tze z ich oczu,

i $mierci juz nie bedzie

ani zaloby,

ani krzyku,

ani bélu juz nie bedzie,

bo pierwsze rzeczy przemingly.
Oto slowo Boze
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PSALM RESPONSORYJNY: Ps 85,8-9a.11-14
Nasza ziemia wyda swdj plon

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Okaz swa faske i daj nam zbawienie.
Okaz nam, Panie, swoja taske

i daj nam Twoje zbawienie!

Chcg stucha¢, co Pan Bég méwi,
gdyz obwieszcza pokdj swojemu ludowi
i swoim $wigtym.

Okaz swa faske i daj nam zbawienie.
Spotkaja si¢ z sobg taska i wiernos¢,
sprawiedliwos¢ i pokdj si¢ ucatuja.
Wierno$¢ wyrosnie z ziemi,

a sprawiedliwos$¢ wyjrzy z niebios.
Okaz swa faske i daj nam zbawienie.
Tak Pan obdarzy nas dobrem

i plon swéj wyda nasza ziemia
Sprawiedliwo$¢ przed Nim podazy,
bedzie torowaé droge Jego krokom.
Okaz swa faske i daj nam zbawienie.

Alleluja. Alleluja. Alleluja.
Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swic;temu.

Bogu, ktéry byl, ktéry jest, i ktéry przychodzi.
Alleluja. Alleluja. Alleluja.

EWANGELIA: Lk 12,35-40
Syn Cztowieczy przyjdzie
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Stowa Ewangelii wedlug $wietego Lukasza

Niech wasze biodra beda przepasane, a lampy zapalone. I wy badz-
cie podobni do ludzi oczekujacych swego pana powracajacego z wesela,
zeby mu zaraz otworzy¢, kiedy przyjdzie i zapuka. Szczesliwi ci studzy,
ktérych pan, gdy nadejdzie, zastanie czuwajacych. Zapewniam was,
przepasze si¢, posadzi ich przy stole, a obchodzac bedzie im ustugiwal.
Czy nadejdzie o drugiej, czy o trzeciej strazy, szczgsliwi oni, gdy ich
tak zastanie. Wiedzcie tez, ze gdyby gospodarz znat godzing, o ktérej
przyjdzie ztodziej, nie pozwolitby podkopa¢ swego domu. I wy badz-
cie przygotowani, gdyz Syn Czlowieczy przyjdzie o godzinie, ktdrej si¢
nie spodziewacie.
Oto stowo Panskie

Czytania patrystyczne

Z tradycji syryjskiej
Ktokolwiek zyje w milosci na tym $wiecie, zyje zyciem pochodza-
cym od Boga. Bedac jeszcze na tym $wiecie, oddycha tchnieniem wiecz-
no$ci. Tym sprawiedliwi bedg rozkoszowaé si¢ przy zmartwychwsta-
niu. Mitos¢ jest krélestwem, o ktérym nasz Pan tajemniczo powiedzial
uczniom, ze beda w nim jes¢é: ,Bedziecie jedli i pili przy stole krélestwa
Mego”. Czym powinni si¢ zywi¢ uczniowie Pana, jesli nie miloscia?
Mifo$¢ jest wystarczajacym pokarmem dla cztowieka zamiast jedzenia
i picia. To wino raduje serce cztowieka. Blogostawiony, kto pije to wino!
Izaak z Niniwy [VII w.]
Zbidr Pierwszy, 43

Z tradycji greckiej

Panie, Ty uwolnife$ nas od strachu przed $miercia. Sprawiles, ze
koniec tego zycia stat si¢ dla nas poczatkiem zycia prawdziwego. Pozwa-
lasz naszym cialom odpoczaé we $nie, by obudzi¢ je ponownie na dzwick
ostatniej traby. [...] Pewnego dnia odbierzesz to, co dales, przemieniajac
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nie$miertelnoscia i taskg nasze $miertelne i odrazajace szczatki... Wska-

zale§ nam drogg zmartwychwstania, kruszac bramy piekiet i pokonu-
jac tego, ktéry miat wladze $mierci.

Grzegorz z Nyssy [ok. 335-395]

Zywot sw. Makryny, 24

Z tradycji taciriskiej

Nadzieja karmi nas Bég, odzywia nas, wzmacnia i daje nam pocieche
w tym zyciu pelnym trudéw. W tej nadziei $piewamy ,alleluja”. Spéjrz-
cie tylko, jaka rado$¢ jest w nadziei! To jaka moze by¢ rzeczywisto$¢?
Pytasz: ,Jaka moze by¢?”. Postuchaj, co jest powiedziane: ,,Upija si¢ obfi-
to$cig domu twego”. To jest rzeczywisto$é, o ktérej méwi nadzieja. Jeste-
$my spragnieni. Jestesmy glodni. Ale stanie si¢, ze bedziemy nasyceni.
G16d w drodze, nasycenie po powrocie do domu. Kiedy si¢ to stanie?
»Bede nasycony, gdy objawi si¢ Twoja chwala”... Wtedy bedzie to ,alle-

luja” w rzeczywistosci, podczas gdy teraz jest to tylko nadzieja.
Augustyn z Hippony [354-430]
Kazania, 255,5

Do refleksji:

1. Milos¢ bedzie rzeczywistoscia krélestwa Bozego. Konkretne czyny
milosierdzia uobecniaja to krélestwo w naszym zyciu.

2. W jaki sposéb mozemy glosi¢ nadchodzace krélestwo Boze w dzisiej-
szym Swiecie?

3. Jeste$my wezwani, by by¢ gotowymi na powtdrne przyjscie Pana. Jak
mozemy si¢ na nie przygotowac?

Modlitwa

Refren: Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojcal
Panie Jezu, ktéry dla nas states si¢ ubogim
i ktéry obiecujesz, ze ubodzy odziedzicza krdlestwo niebieskie,
napelniasz nas swoim bogactwem.
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Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Refren:

Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojcal

Panie Jezu, cichy i pokornego serca,

kt6ry objawiasz nowa rzeczywisto$¢ tym, ktérzy Ci ufaja,
dajesz nam swoja pelnic.

Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojcal

Panie Jezu, ktéry kleczac, modliles sie z twarza zwrécona ku
ziemi,

ktéry w smutku wytyczytes droge pocieszenia,

jestes radoscia, ktérej nic i nikt nie moze nam odebrac.
Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojcal

Panie Jezu, ktéry stracasz wladcow i zwierzchnosci,

a wprowadzajacych pokdj odziewasz szatg chwatly,

przemieni nas na swoj obraz.

Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojca!

Panie Jezu, mitosierny i litosciwy

ktéry na krzyzu przebaczyles fotrowi ukrzyzowanemu wraz z Toba,
blagamy Cie: Wspomnij na nas, gdy przyjdziesz do swego krélestwa.
Jezus Chrystus jest Panem, ku chwale Boga Ojca!

Médlmy sie:

O Panie, niech juz nadejdzie Twéj wielki i chwalebny dzien!

Wielu ludzi traci juz nadziej¢ i pograza si¢ w ciemnosci i rezygnacji.

Chrori plomien wiary w sercach stabych i cierpigcych.

Niech Kosci6l bedzie wiernym zwiastunem zwyciestwa Chrystusa,

Twojego Syna, nad $miercig

i latarnia w oczekiwaniu na Jego powrét w chwale.

On jest Zyjacym, z Toba i z Duchem Swietym,

teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen.
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1. Modlitwa wiernych

P — Przewodniczacy

L — Lektor (lektorzy)

W — Wszyscy
WZOR 1
(opracowanie: Kosciét prawostawny)
P »Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto wierzy we Mnie,

cho¢by i umarl, bedzie zyk. I kazdy, kto zyje i wierzy we Mnie,
nie umrze na wieki”.

L  Panie, jak picknie brzmia Twoje stowa. Tak bardzo chcemy, by
staly si¢ mottem i sensem naszego zycia. Wiele razy, ztamani
choroba, bélem, oboje¢tnoscia, osadzeniem, wrogoscia, nietole-
rancjg... umieramy w tym $wiecie. Ufamy jednak, ze drobne
ziarno naszej wiary i ufnosci w Twa mitos¢ i dobro¢ przywota Cig
do naszego grobu, ze skruszy kamieri przygniatajacy nasze serce
i wyciskajacy {zy z naszych oczu. Chcemy zmartwychwstac.
Zbyt dlugo czekamy juz na Twe wezwanie: Lazarzu! Powstan!



72

Czes¢ IV

Yazarzu! Powstan!

Smierci nie stworzyt Bég. Z zewnatrz, od wroga ludzkiego rodu,
positkujac si¢ naszymi grzechami i stabosciami, przyszta do nas
i zamknela nas w grobie, w ktérym przebywamy az po dzien
dzisiejszy. Panie, pierwszego dnia $émierci jak Adam i Ewa zerwa-
lismy jedno$¢ z Bogiem, a nastgpnie wzajemnymi oskarzeniami
naruszylismy miedzyludzka jednos¢. To zerwanie jednosci przy-
niosto $wiatu wojny, religijne podzialy, polityczne spory i innego
rodzaju granice.

Poméz nam odbudowaé jednos¢ z Toba i bliznim. Lazarzu!
Powstan!

tazarzu! Powstan!

Panie drugiego dnia $§mierci niczym mieszkaricy Babilonu wybu-
dowali$my wieze¢ babiloniska, §wiat materialnego dobrobytu, ktéry
przestonil nam krélestwo Boze, do ktérego powinnismy zmie-
rzaé. Konsumpcjonizm, che¢é posiadania wigcej i wigcej, groma-
dzenie débr... przestonily nam cztowieka w potrzebie, odebraly
czas przeznaczony dla najblizszych, odebraly chwile na refleksje
i modlitwe, zniszczyly wigzy rodzinne i zdegradowaty przyrode.
Panie, poméz nam odnalez¢ whasciwe miejsce w zyciu i krélestwo
wieczne. Lazarzu! Powstan!

tazarzu! Powstan!

Panie, trzeciego dnia $mierci zamknglismy cztowieka w egipskiej
niewoli. Narzuciliémy mu jak ma zy¢, co mysle, jakie winien
mie¢ poglady. Okreslilismy, co jest biale, a co czarne, nie pozo-
stawiajac miejsca na inne kolory. Odméwilismy mu prawa otwar-
cie i bez strachu wypowiada¢ swe poglady. Wystarczy, ze bedzie
stuchal i pracowal. Nasz §wiat nie potrzebuje ludzi wolnych.
Wolimy niewolnikdw.

Panie, zerwij z nas okowy egipskiej niewoli. Lazarzu! Powstan!
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W  Lazarzu! Powstan!

P Czwartego dnia... (chwila ciszy)
Czwartego dnia... (krdtsza chwila ciszy)
Yazarz ustyszal glos Pana i POWSTAL.

Amen.
WZOR II
(opracowanie: Kosciét polskokatolicki)
P Dobry Boze, Ty kazdego dnia czuwasz nad naszym losem i wska-

zujesz whasciwa droge. Prosimy Cie bys wystuchat tych modlitw,
jak Twoéj Syn wystuchat prosbe Marty i obdarzy} nas faskami
potrzebnymi w wedréwee ku wierze i $wigtosci.

L  Moddlmy si¢ za Kosciét bedacy wspdlnota wszystkich ludzi, aby
opierajac si¢ na kamieniu wegielnym, ktérym jest Jezus Chrystus,
stanowit wspélnote wiary, nadziei i mitosci. Ciebie prosimy.

W Wysluchaj nas, Panie!

L Moédlmy si¢ za calg ludzko$¢, ktéra w wielu miejscach doswiad-
cza wojny i przemocy. Niech w przebaczeniu i pojednaniu odnaj-
dzie droge do prawdziwego pokoju i jednosci. Ciebie prosimy.

W Wysluchaj nas, Panie!
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Czes¢ IV

Moédlmy si¢ za panistwa, w ktérych utrudniane jest wyznawanie
wiary, aby otworzyly swoje drzwi Zwycigzcy $mierci — Chrystu-
sowi. Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

Moédlmy si¢ za chorych i cierpigcych oraz za smutnych i placza-
cych z powodu $mierci swoich bliskich, aby w Bogu szukali lekar-
stwa, pociechy i nadziei. Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

Médlmy si¢ za wszystkich, ktdrzy cierpia za wiare, aby ich ofiara
stala si¢ ziarnem nowego zycia w prawdzie i mitosci, ktére wyda
obfite owoce. Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

Médlmy si¢ za nas samych, nasze rodziny i przyjaciél, abysmy
jak Lazarz wyszli z grobéw grzechu i uczyli si¢ zycia w mitosci.
Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

Panie Jezu Chryste, Ty wskrzesile$ z grobu Lazarza, okaz nam
milosierdzie i odnéw w nas zycie nadprzyrodzone, aby$my z rado-
$cig mogli wspdlnie zaswiadczaé stowem i zyciem, ze mocno
wierzymy, iz jeste$ Synem Bozym — Zbawicielem, ktéry przyszedt
na $wiat. Amen.
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WZOR III

(opracowanie: Ko$ciét ewangelicko-reformowany)

P Zkaczeniw wierze w Boga Ojca, w Boga Syna i Boga Ducha Swiq—
tego, zanie$my do Niego wspélne prosby:

L  Boze Ojeze, jestes Bogiem pokoju, mitosci i jednosci. Przycho-
dzimy jako Twoje dzieci, wierzac, ze jednos¢ Twojego Kosciota
jest mozliwa. Médlmy sig, jak to czynil Jezus, o jedno$¢, mitosé
i pokdj miedzy nami. Umocnij nasza wiar¢ i dazenia do jedno-
$ci. Do Ciebie wotamy:

W Wysluchaj nas, Panie!

L  Boze Synu, Jezu Chryste, nazwale$ nas swymi przyjaciétmi i ofia-
rowales nam Swoja mitos¢. Dzigki niej mozemy czuc si¢ wyjat-
kowi. W $wiecie pozbawionym milosci szaleja wojny. Wierzymy
jednak, ze pokojowe wspétistnienie ludzi dobrej woli jest mozliwe.
Prosimy Cig, umocnij nasza wiarg, aby$my drugiemu cztowiekowi
ofiarowali nasza mitos¢ i pokéj. Do Ciebie wolamy:

W Wystuchaj nas, Panie!

L  Boze Duchu Swiety, kazdego dnia odnawiasz oblicze ziemi i nasze
serca. Twoja Moc dodaje nam sil, aby zadna bojazii ani wzgledy
ziemskie nie mogly nas od Ciebie oderwaé. Dawco zycia — spraw,
by Twoje dary owocowaly i chron nas przed pycha i brakiem mifo-
$ci. O$wiecaj nasze umysty i ucz nas pozytecznych stéw i dzia-
far. Do Ciebie wotamy:

W Wysluchaj nas, Panie!
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Czes¢ IV

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swiqtemu, jak byfa na poczatku,
teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Amen.

WZOR IV

(opracowanie: Kosciét rzymskokatolicki)

»Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem” — méwi Jezus. Na funda-
mencie tej wiary, przez Chrystusa jedynego Zbawiciela, w Duchu
Swietym, médlmy sie wspdlnie do Boga, naszego Ojca.

,Gdy Marta ustyszala, ze Jezus nadchodzi, wyszta Mu naprze-
ciw”. Médlmy si¢ za wszystkich ludzi, aby usilnie szukali dobra
i prawdy, i petnili wole Boza poznang przez nakaz prawego sumie-
nia. Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

»Panie, gdybys tu byl, méj brat by nie umart”. Médlmy sig za ofiary
wojen, klesk zywiolowych, przemocy i wyzysku, aby doznaty
pomocy bliznich i nie utracity wiary w pelng milosci obecnos¢
Boga. Ciebie prosimy.
Wystuchaj nas, Panie!

»Ale i teraz wiem, ze Bég da Tobie, o cokolwiek Go poprosisz”.
Médlmy si¢ za wszystkich chrzescijan, ktérzy stanowia Koscidt —
Cialo Chrystusa, aby nie ustawali w zgodnej i wytrwalej modli-
twie. Ciebie prosimy.
Wystuchaj nas, Panie!
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L

»Iwéj brat zmartwychwstanie”. Médlmy si¢ za ludzi, ktdrzy
uwiklali si¢ w grzech, aby odnalezli milosierne oblicze Ojca
i przez nawrécenie zmartwychwstali do nowego zycia w Chry-
stusie. Ciebie prosimy.
Wystuchaj nas, Panie!

»Czy wierzysz w t0?” Médlmy si¢ za pasterzy Kosciola, za lideréw
wspdlnot i ruchéw koscielnych, aby nigdy nie watpili w zywa obec-
no$¢ Pana posréd swego ludu i w mocy Ducha Swietego wspdl-
nie dawali $wiadectwo wiary. Ciebie prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

»Tak, Panie! Wierze, ze jeste$§ Mesjaszem, Synem Boga, ktéry przy-
szed! na $wiat”. M6dlmy si¢ za nas samych, aby$my przez wiare
w Jezusa Chrystusa stawali si¢ Zrédtami $wiatla na tym $wiecie
i doszli do ogladania twarza w twarz blasku Jego majestatu. Ciebie
prosimy.

Wystuchaj nas, Panie!

Przyjmij, Ojcze, wolanie zgromadzonego w Duchu Swiqtym
Kosciola, gdyz taka jest jego wiara, ktdrej wyznawanie jest nasza
chluba w Chrystusie Jezusie, Panie naszym!

Amen.
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WZORYV

(opracowanie: Kosciét rzymskokatolicki)

P Wiem, komu uwierzylem. Do Boga, godnego wiary i wiernego
swojej mifosci do nas, zaniesmy nasze ufne prosby.

(Po kazdym wezwaniu odpowiemy: , Amen! Niech si¢ tak stanie!”)

L  Jestjeden Bog. Aby wszyscy poznali ojcowska mitos¢ wszechmo-
gacego Bogal
W Amen! Niech sie tak stanie!

L  Syn Bozy stal si¢ cztowickiem. Aby zawsze szanowano ludzka
godno$¢!
W Amen! Niech sie tak stanie!

L Chrystus umarl, Chrystus zmartwychwstal, Chrystus powrdci.
Aby wszedzie gloszono Ewangeli¢ zbawienia!
W Amen! Niech sie tak stanie!

L  Otzymalismy w darze Ducha Swietego. Aby$my proroczo odczy-
tywali znaki czaséw!
W Amen! Niech sie tak stanie!

L Wierze w jeden, $wicty, powszechny i apostolski Kosciét. Aby
nasza wspélnota byta domem dla utrudzonych i cierpiacych!
W Amen! Niech sie tak stanie!

L  Wierz¢ w jeden chrzest. Aby jego taska wiodta chrzescijan do
upragnionej jednosci!



Materialy pomocnicze 79

W Amen! Niech sie tak stanie!

L Oczekujg wskrzeszenia umartych i zycia w przysztym swiecie. Aby
rado$¢ $wietych stala si¢ naszym udzialem wraz z tymi, ktérzy
zasneli w Panu!

W Amen! Niech sie tak stanie!

P Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest. Jeden jest Bég i Ojciec
wszystkich, ktéry jest i dziata ponad wszystkimi, przez wszyst-
kich i we wszystkich. Jemu chwala na wieki!

W  Amen.

2. Niektore kluczowe daty z historii
Tygodnia Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan

ok. 1740 W Szkodji spotykamy si¢ z ruchami charyzmatycznymi,
majacymi powigzania z Kosciotami Ameryki Pétnoc-
nej, ktérych przestanie odnowy zawiera modlitwy za inne
Koscioty i z innymi Kosciotami.

1820 Ks. James Haldane Stewart publikuje Wskazdwki dla ogdl-
nego zjednoczenia chrzescijan w modlitwie o wylanie Ducha
Swigtego.

1840 Ks. Ignatius Spencer wystepuje z propozycja Zjednoczenia
w Modlitwie dla Jednosci.

1867 Pierwsza Konferencja Biskupéw Anglikanskich w Lambeth
w preambule do Rezolucji podkresla wage modlitwy
o jednos¢.
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Czes¢ IV

1894

1908

1926

1935

1958

1964

1966

1975

Papiez Leon XIII zacheca do przeprowadzania Oktawy
Modtéw o Jednos¢ w kontekscie $wiat Zestania Ducha
Swiqtego.

Obchody Oktawy Jednosci Kosciota zostaty zainicjowane
w styczniu przez ks. Paula Wattsona.

Ruch ,Wiara i Ustréj” rozpoczyna wydawanie Propozycjina
Oktawe Modtow o Jednosé Chrzescijan.

Ks. Paul Couturier z Francji popiera Powszechny Tydzieri
Modlitwy o Jednos¢ Chrzescijan opierajac si¢ na modlitwie
o jedno$¢, ,jakiej chee Chrystus i przez $rodki, ktére On
wybiera”.

Centrum ,,Jednos¢ Chrzescijan” (Lyon, Francja) i Komisja
~Wiara i Ustrdj” Swiatowej Rady Koscioléw rozpoczynaja
wspdlne przygotowania materialéw na Tydzien Modlitw.

Dekret o ekumenizmie II Soboru Watykariskiego podkre-
$la fakt, ze modlitwa jest dusza ruchu ekumenicznego i

w ten sposdb zacheca do obchodzenia Tygodnia Modlitw
o Jedno$¢ Chrzescijan.

Komisja ,Wiara i Ustréj” Swiatowej Rady Koscioléw i papie-
ski Sekretariat ds. Jedno$ci Chrzescijan (obecnie Dyka-
steria ds. Popierania Jednosci Chrzescijan) rozpoczynaja
wspolne oficjalne przygotowania tekstu na Tydzien Modlitw
o0 Jedno$¢ Chrzescijan (wykorzystanego po raz pierwszy

w 1968 r.)

Projekt poczatkowy tekstéw Tygodnia Modlitw zostal przy-
gotowany przez wspélnote lokalna, nast¢pnie przepraco-
wany przez Komisj¢ ,Wiara i Ustrdj” oraz Papieska Rade
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1998

2004

2008

ds. Popierania Jednosci Chrzescijan. Staje si¢ to prakeyka lat
nastepnych.

Po raz pierwszy w Polsce Rada ds. Ekumenizmu Konferen-
qji Episkopatu Polski i Polska Rada Ekumeniczna wydaja
wspélnie zeszyt na Tydzien Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan.

Komisja ,Wiara i Ustr6j” i Papieska Rada ds. Popiera-
nia Jednosci Chrzescijan decyduja, ze broszury z tekstami
na Tydziert Modlitw o Jednos¢ Chrze$cijan beda wspélnie
publikowane i prezentowane w tym samym formacie.

Obchody stulecia Tygodnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan.

3. Tematy Tygodnia Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan

Opracowane we wsp6tpracy Komisji ,Wiara i Ustr6j” Swiatowej Rady

Kosciotéw i papieskiej Dykasterii (niegdy$ Sekretariatu, potem Rady)
ds. Popierania Jednosci Chrzescijan od 1968 r.:

1968
1969

1970

1971

1972

Ku chwale Jego majestatu (Ef 1,14).

Powotani do wolnosci (Ga 5,13).
Spotkanie przygotowawcze w Rzymie, Wlochy.

Jestesmy wspdtpracownikami Boga (1 Kor 3,9).
Spotkanie przygotowawcze w klasztorze Niederaltaich,

REN.

... i komunia Ducha Swigtego (2 Kor 13,13).
Spotkanie przygotowawcze w Bari, Wlochy.

Przykazanie nowe daje wam (] 13,34).

Spotkanie przygotowawcze w Genewie, Szwajcaria.
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Czes¢ IV

1973

1974

1975

1976

1977

1978

1979

Panie, naucz nas modlic sig (Lk 11,1).
Spotkanie przygotowawcze w opactwie Montserrat, Hiszpania.

Niechaj wszelki jezyk wyznaje, ze Jezus Chrystus jest Panem

(Flp 2,11). Spotkanie przygotowawcze w Genewie, Szwajcaria.
W kwietniu 1974 r. do Kosciotéw zostat wystany list

w sprawie utworzenia grup lokalnych, ktére moga uczest-
niczy¢ w przygotowywaniu tekstéw na Tydzierh Modlitw.
Grupa australijska byla pierwsza, ktéra si¢ zaangazowala,
przygotowujgc poczatkowy projekt broszury na Tydzien
Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan w 1975 r.

10 jest wolg Ojca, aby wszystko na nowo zjednoczyé w Chrystu-
sie jako Glowie (Ef 1,10).

Projekt tekstu opracowany przez grupe australijska —
spotkanie przygotowawcze w Genewie, Szwajcaria.

Jestesmy powotani do stawania si¢ podobnymi Jemu (1 ] ,2).
Projekt tekstu opracowany przez Konferencje Koscio-
¥éw na Karaibach - spotkanie przygotowawcze w Rzymie,

Wlochy

Nadzieja zawies¢ nie moze (Rz 5,1-5).
Projekt tekstu opracowany w Libanie, podczas wojny domo-
wej — spotkanie przygotowawcze w Genewie, Szwajcaria.

Nie jestescie juz obcymi (Ef 2,13-22).
Projekt tekstu opracowany przez ekumeniczng grupe
Manchester, Anglia.

Stuzcie sobie wzajemnie ku chwale Bozej (1 P 4,7-11).
Projekt tekstu opracowany w Argentynie - spotkanie przy-
gotowawcze w Genewie, Szwajcaria.
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1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

Prayjdz Krélestwo Twoje (Mt 6,10).
Projekt tekstu opracowany przez grupe ekumenicznag

z Berlina, NRD - spotkanie przygotowawcze w Mediolanie,
Wihochy.

Rézne sq dary taski, lecz ten sam Duch (1 Kor 12,3b-13).
Projekt tekstu opracowany przez Ojcéw z Graymoor, USA -
spotkanie przygotowawcze w Genewie, Szwajcaria.

Niech wszyscy znajdg swdj dom w Tobie, o Panie (Ps 84).
Projekt tekstu opracowany w Kenii - spotkanie przygoto-
wawcze w Mediolanie, Wiochy.

Jezus Chrystus, Zyciem swiata (1 ] 1,1-4).

Projekt tekstu opracowany przez grupe ekumeniczng

z Irlandii - spotkanie przygotowawcze w Céligny (Bossey),
Szwajcaria.

Powotani do jednosci przez Krzyz naszego Pana (1 Kor 2,2;
Kol 1,20).
Spotkanie przygotowawcze w Wenecji, Wlochy.

Ze Smierci do zycia z Chrystusem (Ef 2,4.7).
Projekt tekstu opracowany na Jamajce - spotkanie przygo-
towawcze w Grandchamp, Szwajcaria.

Bedziecie moimi swiadkami (Dz 1,6.8).
Teksty zaproponowane w Jugostawii (Stowenii) - spotkanie
przygotowawcze w Jugostawii.

Zjednoczeni w Chrystusie jestesmy nowym stworzeniem (2 Kor
5,17).

Projekt tekstu opracowany w Anglii - spotkanie przygoto-
wawcze w Taizé, Francja.
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Czes¢ IV

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

Mitos¢ Boga usuwa lgk (1 ] 4,18).
Projekt tekstu opracowany we Wloszech - spotkanie przy-
gotowawcze w Pinerolo, Wiochy.

Budowaé wspélnotg: jedno Ciato w Chrystusie (Rz 12,5-6a).
Projekt tekstu opracowany w Kanadzie - spotkanie przy-
gotowawcze w Whaley Bridge, Anglia.

Aby wszyscy byli jedno (...)aby $wiat uwierzyt (] 17).
Projekt tekstu opracowany w Hiszpanii - spotkanie przy-
gotowawcze w Madrycie, Hiszpania.

Chwalcie Boga wszystkie narody (Ps 117; Rz 15,5-13).
Projekt tekstu opracowany w Niemczech - spotkanie przy-
gotowawcze w Rotenburgu nad Fulda, Niemcy.

Ja jestem z wami (...) idZcie wige (Mt 28,16-20).
Projekt tekstu opracowany w Belgii - spotkanie przygoto-
wawcze w Bruges, Belgia.

Zanies¢ owoce Ducha Swigtego dla jednosci chrzescijan

(Ga 5,22-23).

Projekt tekstu opracowany w Zairze - spotkanie przygoto-
wawcze pod Zurychem, Szwajcaria.

Dom Boga: wezwani, aby by¢ jednego serca i jednego ducha
(Dz 4,23-35).

Projekt tekstu opracowany w Irlandii - spotkanie przygo-
towawcze w Dublinie, Irlandia.

Koinonia: komunia w Bogu i migdzy sobg (] 15,1-17).
Projekt tekstu opracowany przez Komisje ,Wiara i Ustr6j”
- spotkanie przygotowawcze w Bristolu, Anglia.
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1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

Stuchajcie, stoje u drzwi i kolacze (Ap 3,14-22).
Projekt tekstu opracowany w Portugalii - spotkanie przy-
gotowawcze w Lizbonie, Portugalia.

W imig Chrystusa (...) pojednajcie si¢ z Bogiem (2 Kor 5,20).
Projekt tekstu opracowany w Skandynawii - spotkanie
przygotowawcze w Sztokholmie, Szwecja.

Duch Swigty wspiera nas w stabosci naszej (Rz 8,14-27).
Projekt tekstu opracowany we Frangji - spotkanie przygo-
towawcze w Paryzu, Francja.

Bdg zamieszka wraz z nimi i bedg oni Jego ludem, a On bedzie
Bogiem z nimi (Ap 21,3).

Projekt tekstu opracowany w Malezji - spotkanie przygo-
towawcze w klasztorze Bose, Wlochy.

Niech bedzie blogostawiony Bdg, ktdry napetnit nas wszelkim
btogostawieristwem w Chrystusie (Ef 1,3).

Projekt tekstu opracowany przez Rade Kosciotéw Bliskiego
Wschodu - spotkanie przygotowawcze w sanktuarium La
Verna, Wlochy.

Ja jestem Drogg i Prawdg, i Zyciem (] 14,6).
Projekt tekstu opracowany w Rumunii - spotkanie przygo-
towawcze w Vulcan, Rumunia.

U Ciebie jest Zridto zycia (Ps 36,10).

Projekt tekstu opracowany przez Rade Konferencji Episko-
patéw Europy (CCEE) i Konferencj¢ Kosciotéw Euro-
pejskich (KEK) - spotkanie przygotowawcze w Centrum
ekumenicznym Ottmaring k. Augsburga, Niemcy.

Ten skarb przechowujemy w glinianych naczyniach (2 Kor 4,7).
Projekt tekstu opracowany w Argentynie - spotkanie
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Czes¢ IV

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

przygotowawcze w Centrum ekumenicznym Los Rubios
w Maladze, Hiszpania.

Mdj pokdj wam daje (] 14,27).
Projekt tekstu opracowany w Aleppo, Syria - spotkanie
przygotowawcze w Palermo, Wlochy.

Chrystus jedynym fundamentem Kosciota (1 Kor 3,1-23).
Projekt tekstu opracowany na Stowacji - spotkanie przygo-
towawcze w Piestanach, Stowagja.

Gdzie dwich albo trzech gromadzi si¢ w Moje imig, tam jestem
posréd nich (Mt 18,20).

Projekt tekstu opracowany w Irlandii - spotkanie przygo-
towawcze w Prosperous, Co. Kildare, Irlandia.

Nawet gtuchym praywraca stuch i niemym mowe (Mk 7,37).
Projekt tekstu opracowany w Afryce Potudniowej -
spotkanie przygotowawcze w Faverges, Francja.

Nieustannie si¢ médicie (1 Tes 5,17).
Projekt tekstu opracowany w USA - spotkanie przygoto-
wawcze w Graymoor, Garrison, USA.

Aby byli jedno w twoim reku (Ez 37,19)
Projekt tekstu opracowany w Korei - spotkanie przygoto-
wawcze w Marsylii, Francja.

Wy jestescie tego swiadkami (Lk 24,48)
Projekt tekstu opracowany w Szkocji - spotkanie przygoto-
wawcze w Glasgow, Szkocja.

Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspdlnocie, w tamaniu
chleba i w modlitwach (Dz 2,42).

Projekt tekstu opracowany w Jerozolimie - spotkanie przy-
gotowawcze w Saydnaya, Syria.
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2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

Przemienieni przez zwycigstwo Jezusa Chrystusa (por. 1 Kor
15,51-58).

Projekt tekstu opracowany w Polsce - spotkanie przygoto-
wawcze w Warszawie, Polska.

Czego Bég od nas oczekuje? (por. Mi 6,6-8).
Projekt tekstu opracowany w Indiach - spotkanie przygo-
towawcze w Bangalore, Indie.

Czyz Chrystus jest podzielony? (1 Kor 1,1-17).
Projekt tekstu opracowany w Kanadzie - spotkanie przy-
gotowawcze w Montrealu, Kanada.

Jezus rzekt do Samarytanki: , Daj mi pic!” (por. ] 4,7).
Projekt tekstu opracowany w Brazylii - spotkanie przygo-
towawcze w Sao Paulo, Brazylia.

Wezwani, by oglaszad wielkie dzieta Pana (por. 1 P 2,9).
Projekt tekstu opracowany na Lotwie - spotkanie przygo-
towawcze w Rydze, Lotwa.

Pojednanie — mitos¢ Chrystusa przynaglanas (por. 2 Kor
5,14-20). Projekt tekstu opracowany w Niemczech -
spotkanie przygotowawcze w Wittenberdze, Niemcy.

Prawica Twoja wstawita si¢ mocg (Wj 15,6).
Projekt tekstu opracowany na Karaibach - spotkanie przy-
gotowawcze w Nassau, na Wyspach Bahama.

Daqz do sprawiedliwosci (Pwt 16,20).
Projekt tekstu opracowany w Indonezji - spotkanie przy-
gotowawcze w Dzakarcie, Indonezja.

Zyczliwymi bgdzmy (por. Dz 28,2).
Projekt tekstu opracowany na Malcie - spotkanie przygo-
towawcze w Rabacie, Malta.
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Czes¢ IV

2021

2022

2023

2024

2025

Trwajcie w milo$ci mojej, a przyniesiecie obfity owoc (por.
J 15,5-9).

Projekt tekstu opracowany przez Wspdlnote¢ Monastyczna
z Grandchamp w Szwajcarii - spotkanie przygotowawcze
w domu Wspdélnoty w Areuse, Szwajcaria.

Zobaczylismy Jego gwiazde na Wschodzie i przyszlismy oddaé
Mu pokton (Mt 2,2).

Projekt tekstu opracowany przez Rad¢ Ko$ciotéw Bliskiego
Wschodu z siedzibg w Bejrucie (Liban) - spotkania przygo-
towawcze odbywaly si¢ zdalnie.

Czyricie dobro; szukajcie sprawiedliwosci (por. 1z 1,17).
Projekt tekstu opracowany przez Rad¢ Kosciotléw Minne-
soty (USA) - spotkania przygotowawcze w Bossey

w Szwajcarii.

Bedziesz mitowat Pana, swego Boga. .. a swego blizniego jak
siebie samego (Lk 10,27).

Projekt tekstu opracowany przez grupe chrzescijan

z Burkina Fasokoordynowang przez Wspélnote Chemin-
Neuf - spotkania przygotowawcze w Rzymie.

Czy wierzysz w to? (J 11,20).

Projekt tekstu opracowany przez Wspdlnote¢ Monastyczna
Bose (Wlochy) - spotkania przygotowawcze w klasztorze
Bose.
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