
I tydzień Adwentu 

28.11.2022 r. poniedziałek 

Kościół – miejsce, w którym działa Bóg 

„Chodźcie, wstąpmy na górę Pana, do świątyni Boga Jakuba”. Iz 2, 3 

Zadanie: Znajdź miejsce dla makiety bazyliki św. Piotra. Z tyłu przyklej zdjęcie lub 

rysunek twojego kościoła parafialnego. 

 

29.11.2022 r. wtorek 

Kościół – miejsce dla każdego 

„Zła czynić nie będą, ani zgubnie działać, po całej świętej mej górze”. Iz 11, 9 

Zadanie: Zaproś na jutrzejsze roraty koleżankę lub kolegę.  

 

30.11.2022 r. środa 

Kościół – miejsce uczestnictwa w Uczcie 

„Pan zastępów przygotuje dla wszystkich ludów na tej górze ucztę”. Iz 25, 6 

Zadanie: W czasie wieczornej modlitwy podziękuj Panu Bogu za to, że możesz 

uczestniczyć we Mszy Świętej. 

 

1.12.2022 r. czwartek 

Kościół – miejsce dla każdego bezpieczne 

„Mamy miasto potężne, On jako środek ocalenia umieścił mur i przedmurze” Iz 26, 1 

Zadanie: Poproś o pomoc rodziców i dowiedz się, kiedy został zbudowany kościół, do 

którego przychodzisz. 

 

2.12.2022 r. piątek 

Trwanie w Kościele umacnia naszą wiarę 

„Według wiary waszej niech wam się stanie”. Mt 9, 29 

Zadanie: Wybierz szczególną intencję, którą przedstawisz Panu Jezusowi w czasie Mszy 

Świętej w niedzielę. Możesz ją sobie zapisać, żeby nie zapomnieć.  

 



II tydzień Adwentu 

5.12.2022 r. poniedziałek 

Chrzest Święty 

„Człowieku, odpuszczone są ci twoje grzechy”. Łk 5, 20 

Zadanie: Sprawdź, czy w domu pozostały pamiątki z twojego chrztu. Przypomnij sobie 

jego datę. Możesz ją zaznaczyć w kalendarzu jako szczególną rocznicę.  

Zeskanuj i zobacz [kod QR 02] 

 

6.12.2022 r. wtorek  

Spowiedź Święta 

„Tak też nie jest wolą Ojca waszego, który jest w niebie, żeby zginęło nawet jedno z 

tych małych”. Mt 18, 14 

Zadanie: Porządek zewnętrzny pomaga nam zachować porządek w sercu. Posprzątaj 

pokój. 

7.12.2022 r. środa 

Sakrament namaszczenia chorych 

„Przyjdźcie do mnie wszyscy, którzy utrudzeni i obciążeni jesteście, a Ja was pokrzepię”. 

Mt 11, 28 

Zadanie: Troska o chorych i starszych to znak miłości. Porozmawiaj z babcią lub 

dziadkiem. Jeśli mieszkają blisko, zapytaj, czy możesz im w czymś pomóc. 

 

8.12.2022 r. czwartek 

Bierzmowanie 

„Ja, Pan, twój Bóg, ująłem twą prawicę, mówiąc ci: „Nie lękaj się, przychodzę ci z 

pomocą”. Iz 41, 13 

Zadanie: Duch Święty ofiarowuje nam wiele darów. Ty także podaruj coś osobom 

potrzebującym. Kup ze swoich oszczędności, za zgodą rodziców, wigilijną świecę 

Caritas, którą zapalisz podczas wigilii.  

 

9.12.2022 r. piątek 

Małżeństwo 



„Dasz światło życia idącym za Tobą”. por. J 8, 12 

Zadanie: W wieczornej modlitwie podziękuj Panu Bogu za swoich rodziców.  

 

III tydzień Adwentu 

 

12.12.2022 r. poniedziałek 

Kapłaństwo  

„Naucz mnie chodzić Twoimi ścieżkami” Ps 25, 4b 

Zadanie: Sprawdź, czy znasz imiona wszystkich księży w swojej parafii. Pomódl się za 

nich wieczorem. 

 

13.12.2022 r. wtorek  

Grzeszność członków Kościoła 

„Wtedy przywrócę narodom wargi czyste, aby wszyscy wzywali imienia Pana i służyli 

Mu jednomyślnie”. So 3, 9 

Zadanie: Zastanów się, czy zawsze potrafisz przeprosić drugą osobę, gdy uczynisz jej 

coś złego.  

 

14.12.2022 r. środa 

Misyjność Kościoła 

„Tak, przede Mną się zegnie wszelkie kolano, wszelki język na Mnie przysięgać będzie”. 

Iz 45, 23b 

Zadanie: Każdy z nas jest misjonarzem, który zaprasza do spotkania z Jezusem. 

Zaproponuj wspólne pójście na roraty osobie, która jeszcze na nich nie była. 

 

15.12.2022 r. czwartek 

Kościół – oblubienica Chrystusa 

„Bo góry mogą się poruszyć i pagórki się zachwiać, ale miłość moja nie odstąpi ciebie”. 

Iz 54,10 



Zadanie: Dzisiejszy cytat pokazuje, jak Pan Bóg ciebie kocha. Przepisz to zdanie na 

kartce dużymi i kolorowymi literami. Umieść tę kartkę w ważnym miejscu, aby pomagała 

ci pamiętać o miłości Boga.  

 

16.12.2022 r. piątek 

Święci w Kościele pokazują nam drogę do Boga 

„On był lampą co płonie i świeci”. J 5, 35 

Zadanie: Spróbuj policzyć wszystkie wizerunki świętych w twoim kościele. Czy znasz ich 

imiona? 

Zeskanuj i zobacz [kod QR 03] 

 

IV tydzień Adwentu 

19.12.2022 r. poniedziałek 

Obrzędy liturgiczne znakiem Bożej obecności 

„A cały lud modlił się na zewnątrz w czasie ofiary kadzenia”. Łk 1, 10 

Zadanie: Przy wieczornej modlitwie zwróć uwagę na twoją postawę. Przed modlitwą 

zrób znak krzyża jak najstaranniej.  

 

20.12.2022 r. wtorek  

Maryja – wzór wiary w Kościele 

„Bądź pozdrowiona, łaski pełna, Pan z Tobą”. Łk 1, 28 

Zadanie: Poszukaj w kościele wizerunku Maryi i pomódl się przed nim. Spytaj rodziców, 

jaki ma tytuł.  

 

21.12.2022 r. środa  

Caritas w Kościele 

„Błogosławiona jesteś między niewiastami i błogosławiony jest owoc Twojego łona”. Łk 

1, 42 

Zadanie: Pozostało niewiele dni do świąt. Dobrowolnie poproś rodziców o wyznaczenie 

prac domowych, w których możesz pomóc. 

 



22.12.2022 r. czwartek  

Radość wiary w Kościele 

„Wielbi dusza moja Pana i raduje się duch mój w Bogu, Zbawicielu moim”. Łk 1, 46 

Zadanie: Maryja z radości zaśpiewała dla Boga pieśń. W ramach wieczornej modlitwy 

zaśpiewaj ulubioną piosenkę religijną. 

 

23.12.2022 r. piątek  

Kościół oczekuje na przyjście Pana 

„Podnieście głowy, bo zbawca nadchodzi”. por. Łk 21, 28 

Zadanie: W środku makiety bazyliki św. Piotra ustaw świecę. Zapalisz ją z rodzicami, 

gdy Pan Jezus się narodzi.  

 


