Warszawa 6 stycznia 2021 .

Kazda rodzina jest Domowym KoS$ciolem, w ktdorym mieszka Jezus
Chrystus. Odkrywajac Jego obecno$¢ uczymy sie milo$ci, wzajemnego
przebaczenia i odkrywamy rado$¢ wspoélnoty. Wyjatkowym miejscem
spotkania rodziny z Chrystusem jest Eucharystia, gdzie karmimy sie Bozym
Stlowem oraz Cialem i Krwig Chrystusa.

Papiez Franciszek zaprasza malzonkoéw do systematycznego spotykania
sie z Chrystusem podczas adoracji, aby w ten sposéb umocni¢ wiare, nadzieje
i miloéé. Swiadectwa wielu rodzin pokazuja, ze kto trwa na adoracji
z Chrystusem umacnia takze swoje relacje rodzinne i odkrywa piekno
codziennej milosci.

ChcielibySmy poméc rodzinom przezy¢ czas spotkania z Chrystusem
w Naj$wietszym Sakramencie i dlatego przygotowaliémy propozycje rozwazan
w oparciu o adhortacje apostolska Amoris Laetitia. Mamy nadzieje, ze refleksje
te postuza do tego, abyémy owocnie przygotowali sie na X Swiatowe Spotkanie
Rodzin, ktérego mottem przewodnim sg stowa” ,Miloé¢ rodzinna: powolanie i
droga $wietoSci.”

Bardzo dziekujemy za przygotowanie tych rozwazan malzenstwu Marcie
i Henrykowi Kuczajom, konsultorom Rady ds. Rodziny KEP.
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